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Lavanta Hasadi
Temmuz Ay'i Sonunda

Karapinar Belediye Bagkani Mehmet Yaka, Lavanta bah¢esi hasadinin Temmuz ay1 sonunda
gercgeklesecegini ve bir festival diizenlenecegini sodyledi.
Gegtigimiz yil olusturulan lavanta bahgesine yerli ve yabanci turistler biiyiik ilgi gésteriyor./3’de

15 Temmuz Demokrasi ve
Milli Birlik Giinii Kompozisyon
Yarismasi Diizenlenecek

Karapinar Kaymakamhgi, Karapinar Belediyesi,
Karapinar ilge Milli Egitim Mdirligi ve Karapinar
Genglik Merkezi Mudurliga isbirligiyle
Dizenlenecek “15 Temmuz Demokrasi ve Milli

AI| Yaka Annesi ve
Babasi icin Cesme
Yaptirdi

Birlik Gund” Temali Resim- Siir ve Kompozisyon
Yarismasidizenlenecek./2'de

15 TEMMUZ

OEMGKRAS]VE HILLI BIfLIK GUND

KARAPIMAR KATMAKAMLIG)
KARAPINAR BELEDIYES)
ILGE MILLI BGITIM MUDUALUGU
SENCLIK MERKEZ MUDURLUGH

Amerika’da yasayan Karapinar’li is insani ve
hayirsever Ali Yaka, Annesi Afife Babasi Husnl
ve Abisi Yasar Fuat Yaka adina Ataturk
ilkokulunun bahcgesine 6grenciler icin cesme
yaptirdi./4’de

15 Temmuz temali
Odullu resim. siir ve
kompozisyon yarismasi

2023 Y1l Yaz Kur'an
Kurslan Kayitlan
Devam Ediyor

Her y|I mllyonlarca gocugun Kuran -1 Kerlm ve d|n|
bilgileri 6grendigi Yaz Kur'an Kurslari, Karapinar'da
cami ve Kur'an kurslarinda baslad.

Kur'an-1 Kerim ile islam inang esaslar, ibadet,
ahlak ve Hz. Muhammed'in (s.a.s.) hayati (siyer)
gibi derslerin islenecegi yaz Kur'an kurslari, Diyanet
isleri Baskanliginin yaygin din egitimi programlari
kapsaminda ulke genelinde oldugu gibi
Karapinar'da da bagladi.

Halkin blayik ¢ogunlugunun temel dini bilgileri ilk
almaya bagladi§i yaz Kur'an kurslarina her yil
milyonlarca gocuk ve geng kayit oluyor.

Bu yil da gocuklarini yaz Kur'an kurslarina
goéndermek isteyenler i¢in kayitlar 10 Temmuz'a
kadar devam edecek.( H.Turkmen)

Giiney Kore'de Yasayan
4 Arkadas Karapinar'da
Bir Aileye Misafir Oldu

Tiirkiye'ye |k| hafta 6nce gelen Giiney Koreli
tiniversite 6grencileri Kim Jae Hyun (27),
Seon Jeong(24) Soneun Park(24) Ve Goeun
Kim(24) Karapinar'a geldi./2’de
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Adima Duzenlenmis
Seri A Sira No : 8051-8150
arasi 2 Cilt Irsaliyeli Fatura

Kaybedilmistir. Hikimsuzdur.

Muhammet Ordek ( 30611060322)

|

Karapinar Merkez ve Merkeze Bagli
Mahallelerinde
27.06.2023 - 07.07.2023 Tarihleri Arasinda

VEFAT EDENLER

Ebediyete irtihal Edenlere Allah’tan Rahmet Kederli
Ailelerine Bassagligi Dileriz

Adi Soyadi Baba Adi Esi D.Yiu
Ali Barutgu Tahir | - 1950
Naciye Guzel Sitleyman| H.Ahmet| 1941
Mevlit Tascl Mevlat | --------- 1943
Mevliit incekara | Mehmet | ------—-- 1952
Halil Gimussoy | Kadir | ~-—--—-—- 1949
Meryem Soylu Aptullah | Salim 1970
Hayrani Turkoglu | ismail | - 1973
Dede Oflaz Mustafa | --------- 1955
Mehmet Harmanc| ismet [ - 1981
Ahmet Kozanl Mahmut | --------- 1946
Emine Sentiirk Fazil ibrahim | 1942
Bahri Alpaslan Ali |- 1942
Ayse Kocaker Durmus |i.Hakki | 1946
ismail Hancioglu | |- 1940
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15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Guinis
Kompozisyon Yarigmasi Duizenlenecek

Karapinar Kaymakamligi, Karapinar Belediyesi,
Karapinar iige Milli Egitim Midurltgi ve Karapinar
Genclik Merkezi Mudurluga isbirligiyle
Duzenlenecek “15 Temmuz Demokrasi ve Milli
Birlik Gind” Temali Resim- Siir ve Kompozisyon
Yarigmasiduzenlenecek Basvuru Sartlari

1. Eserlerin konusu “15 Temmuz Demokrasi ve
Milli Birlik GUnU” temali olacaktir.

2. Yarigmaya gelen eserler ilge Milli Egitim
Mudarligiince olusturulacak komisyon tarafindan
degerlendirilecektir.

3. Onceki senelerde yarigmalarda derece alan
genglerin bagvurulari degerlendiriimeye
alinmayacaktir.

4. Tum kategorilere yas sinirlamasi olmaksizin
herkes katilim saglayabilir.

5. Katilimcilar yarigmaya bir eser ile katilabilecektir.
6. Eser sahibi Adi-Soyadi-Okul ve Iletisim bilgilerini
eserin arka sayfasina yazacaktir.

7. Bagvurular 13 Temmuz 2023 Persembe gunu
mesai bitimine kadar Genglik Merkezine elden
veya e-mail (konyakarapinargm@gsb.gov.r) olarak
teslim edilebilecektir.

15 TEMMUZ

DEMOKRAS! VE MILLI BIRLIK GUNU

KARAPINAR KAYMAKAMLIGI
KARAPINAR BELEDIYES
ILGE MILLI EGITIM MUDURLUGU
GENCLIK MERKEZI MUDURLUGU

1o Temmuz temali
Odullu resim, siir ve
kompozisyon yarismasi

ODULLER

21500t 3. 1000t

1. 2000t

SOM BASVURU TARIHI
13 TEMMUZ

8. Resim kategorisinde eserler A3 boyutunda
olacaktir.
9. Dereceye giren eser sahipleri édillerini 15
Temmuz 2023 Cumartesi ginu aksami Anit
Meydaninda yapilacak olan “15 Temmuz
Demokrasi ve Milli Birlik GUn0” programinda
alacaktir.( H. Tarkmen)

- 15
Kim Jae Hyun 2019 yilinda hem turkiye'ye hem
de Karapinar'a geldigini belirtti.

4 Glney Koreli arkadas Sandikli mahallesindeki
Gonl ve ismet Cinar ciftinin evinde 2 giin
boyunca misafir oldular.

Turk misafirperverliginin gosterildigi Gliney
Korelilere ilgede dogal ve tarihi giizellikleri
gezdirildi.

Meke Golu ve Acigol'l gezen misafirler etrafta
bol bol fotograf ¢ekti.

ismet Cinar, Turistlerden birisinin daha &nce
komsularinin evine misafir oldugunu belirterek"
O komsumuz sehir disindaydi. Bizde bunlarin
sokakta oldugunu gériince evimizde misafir

(Gi'mey Kore'de Yasayan 4 Arkadas
Karapinar'da Bir Aileye Misafir Oldu

~

ettik. Tirk insanin misafirperverligi bagka bir
Ulkede gérmek mimkin degil.2 giin boyunca
evimizde misafir edip daha sonra vedalastik"
dedi.

Misafir genclerden Kim Joe Hyun, " Acigél ve
Meke Golu gok glzel, Karapinar ¢ok farkli bir
cografyaya sahip. Dogal guizellikler ¢ok ilgi cekici.
Tark insanlart misafirperver, Turk yemekleri cok
guzel. Etli ekmegi ve Kebap'i ¢gok sevdik..
Turkiye ile Glney Kore kardes iki Ulke. Biz
Tarkiye'yi cok seviyoruz. Turk askeri gegmiste
bizlere sahip ¢ikti. Kendilerine minnettariz. Cinar
ailesi bize evlerini acti. TUrkiye bizim icin 6zel
bir tlke. Yine gelecegdiz." Dedi.( M.Korkusuz )

HUSUSI iLAN FiYAT TARIFESI
Siyah Beyaz ( 1Kartvizit) 80x40 mm 100.00 TL + KDV
Siyah Beyaz ( 2 Kartvizit} : 160x80 mm 200.00 TL + KDV
Siyah Beyaz ( Ceyrek Say.) :120x180 mm 300.00 TL + KDV
Siyah Beyaz ( Yarim Say.)  : 180x240 mm 600.00 TL + KDV
Siyah Beyaz [ Tam Say.) :360x240 mm  1.000.00 TL + KDV
Siyah Beyaz ( Arka Tam Say.) 360x240 mm  1,200,00 TL + KDV
On Logo Ustii : 46x240mm  500.00 TL + KDV

Siitun Santim Fiyati 70,00 TL+KDV

ZAYi iLAN FiYAT TARIFESi
Resmi Kimlik Kartlari 100.00 TL + KDV
Kurum Kimlik Karti 100.00 TL + KDV
K ,K2 Siiriicii Belgesi 100.00 TL + KDV
Diploma 100.00 TL + KDV
Ruhsat ( Arac ve isyeri ) 100.00 TL + KDV
Fatura irsaliye Vs. (Sonraki Her Parca 50 TL) 100.00 TL + KDV

Adima Duzenlenmis

- Seri A Sira No : 2151-2400
ZAYl arasi 5 Cilt Irsaliyeli Fatura
Kaybedilmistir. Hikimsuzdur.
Vehbi AKTURK (46375834662)

Gegici Koruma Kimlik Belgesi

1
Z AYl Kaybettim. Hiikiimsiizdir.
Emine Serhiyar

(99321884666)

AS0000294986 Seri numarali Beko
Arcelik yazar kasa ruhsatimi
kaybettim. HUkimsuzdur.

Metin Zengin ( 51979348006 )

I

Gegici Koruma Kimlik Belgesi
Kaybettim. Hiikiimstizdiir.
Cennetgul Serhiyar
(99102690578)

|
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Basgkan Yaka, zaman zaman lavanta
bahgesini gelerek ziyaretgilerle
sohbet ediyor.

Karapinar Belediye baskani Mehmet
Yaka,” Oniimiizdeki yillarda bu
bélgede ingallah daha da gelisecedini
Umit ediyorum. Buradaki projemizi
Acigdl, Yamag Parasutl, Karavan
Park ve Lavanta Bahcgesi ile beraber
gelistirmeye devam edecegiz” dedi.
Baskan Yaka,” bu boélge asida ilging
dinyanin naza boncugu olarak
bilinen Meke gdlu ile karacada
arasinda lavanta yetistirmeye

Konya Bulyuksehir Belediyesi'nin
Hadim Yerkdpri Selalesi'nde hayata
gegcirdigi Cevre Dizenleme
Calismalariyla bélge Konya'nin yeni
cazibe merkezi oldu.

Konya Buyuksehir Belediye Bagkani
Ugur ibrahim Altay, Konya'nin ve
Turkiye'nin 6nemli dogal guzellikleri
arasinda bulunan Hadim Yerkopri
Selalesi'nde 3 etapta hayata
gecirdikleri cevre dizenleme
galismalariyla boélgeyi turizme
kazandirmanin mutlulugunu
yasadiklarini séyledi.

Hadim Yerkopri Selalesi'ne
Biyiksehir Belediyesi tarafindan

Iplnar

basladik. Lavantanin endustriyel
gelimim yaninda turizme olan katkisi
da var. Burada karavan park, ¢ekim
alanlari, lavanta bahgesinin hemen
bitisiginde bulunan Acigdl ile de
doyumsuz bir seyir olmaktadir. Zaten
Lavanta bahgesi icerisinde Acigol
seyir tepesi ile muhtesem bir
gOrinim ziyaretcileri kendisine
hayran birakiyor. Béylelikle bu alanda
turizm kompleksi olusturmaya
calisiyoruz. Bu yénde de
calismalarimiz yarutyoruz. son
dénemlerde karavan park turizmde

kazandirilan ahsap yurtyus yollari,
asma koprd, otoparklar ve yeni
sosyal tesislerin bélgeye buyuk deger
kattigini vurgulayan Baskan Altay,
"Yerkopru Selalesi Konyall
hemsehrilerimiz basta olmak tzere
sehrimize gelen yerli ve yabanci
misafirlerimizin ugrak noktasi oldu.
Konya'mizin yeni cazibe
merkezlerinden birisi haline gelen
Yerképri, yeni ylziyle geride
biraktigimiz Kurban Bayrami'nda da
¢ok sayida vatandasimizi agirladi.
Ozellikle ahsap yiirlyls yollari ve
asma kopru ziyaretcilere selaleyi
daha yakindan gérme imkani

Temmuz Ay’

O6nemli yer aliyor. Bunun iginde alan
olusturduk. Lavantanin hasti ile
Karapinar kadin kooperatifine bir
gelir kapisi olusmustur. Karapinar
Adana karayolunda gunlik 20 bin
arac geciyor. Bu yol glizergahinda
gecen inanlarimizda lavanta ile
tanigtirmayi disindyoruz. Zaten
gelen ziyaretgilerimizin gogunlugu
da karayolunda seyahat eden
insanlarimiz. Bunda da énemli bir
mesafe aldik. Gegctigimiz yil
olusturdugumuz lavanta
bahcecimize ziyaretgi ilgi son derece
memnunluk vericidir. Temmuz ay’i

verirken unutamayacaklari anlar
biriktirmelerini sagladi" diye konustu.
Yesil dokusu, vadisi ve selalesiyle
doga harikasi olan Hadim Yerk&pri
Selalesi'nin, glinlik hayatin
stresinden ve sehrin yogunlugundan
uzaklasmak isteyenlerin ilgi odagi
haline geldiginin altini gizen Baskan
Altay, "Catalhdyiik'ten bu yana 10
bin yildir birgok medeniyete ev
sahipligi yapan ve 31 ilgesinde bircok
dogal guizellik barindiran Konya'mizin
turizm konusunda daha ¢ok 6n plana
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Lavanta Hasadi
Sonunda

sonunda hasat déneminde bir
festival ile Turkiye’'mize tanitmak
istiyoruz. Bdylelikle ilgemize hem
turizm katkisi olacak Meke
g6lu,Acigdli,Karacadag”’ ve yamag
parasiti ile bdélgenin taninmasini
saglayacaktir. Ozellikle dis
cekimlerde 6nemli bir yere sahip
olacagiz” dedi.

Lavanta bahgesini ziyaret eden
Bartin’li Savas ve oglu Eren
Omeroglu, gdl ve lavanta bahgesinin
essiz bir guzellik olusturdugunu
belirterek herkesin burayi gérmesi
gerektigini belirtiler.( M. Korkusuz )

Yerkopru §e|a|e5| Yeni Haliyle
Ziyaretcilerin llgi Odagl Oluyor

cikmasi igin yogun bir gayret
gOsteriyoruz. Konya Buyuksehir
Belediyesi olarak Turkiye'nin incisi
olan Yerképri Selalesi basta olmak
Uzere sehrimizin tarihi mirasina ve
dogal varliklarina sahip ¢ikmaya
devam edecegiz. Ben, tim
hemsehrilerimi ve Turkiye'nin her
yerinden misafirlerimizi tlke turizmine
katki saglayan Yerkopri Selalesi'ni
gbrmeye davet ediyorum." ifadelerini
kullandi.( H. Merkezi)
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Karapinar- Adana Karayolu 10’ncu
kilometresindeki g6l yaz ve kis farkli
guzelliklerle ziyaretcilerini agirliyor.
Yaz mevsiminin gelmesi ile Acigdl'e
gelen ziyaretci sayisi da artis oldu.
GUn batiminda ise farkli gérintilere
blrtnen gdlde kartpostallik
gorantuleri fotografliyor.

Acigél, glin batiminda bir baska
guzellige burtunerek gorsel sélen
sunuyor.

Yaz aylarinda gok sayida vatandasin
yuzmek ve piknik yapmak i¢in akin
ettigi Acigoél'e, dogaseverler glinesin
batisini izlemek igin de geliyor. Gél

l\mgél, Gun Batiminda Cok Saylda]
Ziyaretciye Ev Sahipligi Yapiyor

kenarinda yurayus yapip, gol
manzarasini ve gin batimini
izleyenler, Acigdl'de glinesin tadini
cikartiyor.

GUn batiminda gélun serin sularinda
yizme keyfini yasayan giin batimini
yuzerek izliyor. GUn batiminda bir
¢cok vatandas bu essiz guzelligi
yasamak igin gole geliyor.

Giin batiminda yiizen Halil ibrahim
Ata,” Acigdl'de ylizmek bir keyif.
Ama giin batiminda suya kulag
atmak anlatilmaz bir mutluluk” dedi.
(M. Korkusuz )

Bilgehaneler LGS

Tercihleri Icin Ogrencilere
Ucretsiz Danismanhik
Hizmeti Veriyor

Konya Buyuksehir Belediyesi
biinyesinde hizmet veren
Bilgehaneler, Liselere Gegis Sistemi
(LGS) sonrasi tercih yapacak
6drencilere Ucretsiz danismanlik
hizmeti veriyor. Merkezde 14,
ilcelerde 9 olmak Uzere toplam 23’e
ulagan sayisiyla Bilgehaneler,
Ogrencilere her alanda destek olmaya
devam ediyor. PDR Birimleri
araciligiyla saglanan tercih
danismanhgiyla 6grencilere ilgi, deger
ve yetenekleri dogrultusunda liseye
gecis surecinde rehberlik eden
Bilgehaneler, tercihlerin son tarihi
olan 19 Temmuz’ a kadar
danigsmanhgini strdirecek.

LGS sinavi tercihleri kapsaminda ilk
tercih sonuclari 24 Temmuz’da
“meb.gov.tr" sitesinde agiklanacak.

Sonuglarin sonrasinda, 1. nakil
dénemi 24 Temmuz - 28 Temmuz
tarihleri arasinda; 2. nakil dénemi ise
31 Temmuz - 4 Agustos tarihlerinde
gerceklesecek. Ug tercih siirecinde
de yerlesemeyen 6grenciler igin ilge
nakil ve yerlestirme komisyonuna
yénlendirme yapilacak, bdylelikle
yerlesememis dgrenciler sistem
tarafindan bos kontenjani olan
okullara yerlestirilecek.

Bu dogrultuda 18 Bilgehanenin PDR
Birimi, tercihlerin son giinine kadar
tercih danismanligi icin aktif olacak.
Hizmet almak isteyen veliler
Bilgehane danigmalarindan veya
bilgehane.konya.bel.tr adresinden
aldigi randevu ile tercih iglemleri
konusunda bilgi alabilecek.

( H. Merkezi)

"Aslinda herkesin bir ismail'i var.
Ondan vazgecip onu kurban ettigi
glin gercekten Allah'a kavusacaktir."

E)og. Pr. M.ustafa C}OBAI\.I
ICIMIZDEKI
KURBAN

Kiymetli Okurlar;

Yeni bir hafta ve yeni bir konu
ile sizlerle beraber olmanin mutlulugu
icindeyim. Kurban Bayraminizi tebrik
ediyor, hayatinizda glzelliklere vesile
olmasini niyaz ediyorum.

Bir bayram heyecani da
geride kaldi. Paylagsmanin, hal hatir
sormanin, yillarca goérilmeyen
dostlarla hasret gidermenin hazzini
iliklerimize kadar hissettik. En ¢ok
mutlu oldugum ise ¢cocuklugumuzun
gectigi Sandikli Mahallesinde
Nuriosmaniye Camii'nde hutbe irad
edip, Cuma namazini kildirmak oldu.
Baba dostu glizel insanlar ile hasbihal
etmek, ylizimizde seving, kalbimizde
isilt meydana getirdi. Uzerimizde
biriken tatli yorgunlukla yollara
koyulduk ve hayata kaldigimiz yerden
devam ettik. Hamdolsun.

Sevdigimizi Allah icin
sevmedikge, sevgilerimiz bizi yilice
yaraticlya ulastiramadigdi slrece
sevginin anlami olmaz. Hz. ibrahim'in
yillarca gocugu olmamisti. Hz ibrahim
rabbine ictenlikle yalvariyordu. "Ya
rabbi. Bana Salihlerden olacak bir
evlat ver diye dua ediyordu”(Saffat
37/100).Hz. ibrahim'in duasinin
Uzerinden yillar gegcmisti. Hz.
ibrahim'inhicreti Misir'a kadar
uzanmigtl. Bu hicrete Hacer adinda
biri daha katilmisti. iste bu kisi Hz.
ibrahim'in esi olmakla sereflenmisti.
Onlarin bu evliligini Hz. ismail
senlendirdi. Nitekim Hz. ibrahim
g6rdugl ruyalardan sonra sevdigini,
yani en sevdigini Allah igin sevmis
onu bu yolda kurban etmeyi bile gbze
almisti.

Hz. ibrahim Allah'a
yaklasmak i¢in en ¢ok sevdigi oglunu
kurban etme tesebbisinde
bulunmasiyla bize su mesaiji

s GUNCEL

ibrahim BIRGUL

Sair - Yazar

ilkumut83(@hotmail.com

veriyordu: Allah'a yaklasabilmek i¢in
gerektiginde en ¢ok sevdigini Allah
icin terk edebilmelisin. Bizler de
icimizdeki ismail'i bulup onu Allah
yolunda terk edebiliyorsak o zaman
kurbandaki gercek manayi bulmus
oluruz. Peki, bizim ismail'imiz nedir?

Esasinda Allah'a
yakinlasmamiza engel olan her sey
bizim ismail'imizdir. Herkesin ismail'i
farklidir ve hayatin her alaninda, farkli
goruntilerle karsimiza gikar. Kiminin
ismail'i san-gohrettir; kimininki &fkedir,
kimininki hirs ve hasettir, kimininki
makam-mevKkidir, vs. listeyi uzatmak
muimkunddr. Allah'a yaklasmamiza
engel olan her sey veya bizi O'ndan
uzaklastiran her sey, nerede ve ne
zaman olursa olsun kurban etmemiz
gereken seydir. Oyle ise sen de
icindeki ismail'ini tespit et ve onu
Allah igin kurban etmeliyiz.

Kurban ibadeti bizim
icimizdeki putlari kirip Allah'a
yaklagmak demektir. Kurban, hirsi
bir kenara birakip, bir giin 6lim
meleginin gelecegini ve ruhumuzu
almadan gitmeyecegini bilip, bu
dinyanin yerlisi olmadigimiz
hatirlamadir. Kurban dinyevilesmeyi
bir kenara birakip, hangi amag
dogrultusunda yaratildigimizi idrak
etmenin diger adidir. Allah igin sevip,
Allah icin birlesip, Allah igin ayriimayi
g6ze alabilmenin agiklamasidir.

Sevdigimizi Allah igin sevip
ve Allah yolunda kullanip, bitun bu
sevgilerin bizi Allah'a kavusturacagini
Umit edip, Hz ibrahim'ce sadakatin
ve Hz. ismail gibi teslimiyetin
yasandigi nice bayramlara erigmeyi
Yice Allah'tan niyaz ediyorum.

Hepinizi sevgi ve selam ile
selamliyorum.

Ali Yaka’nin bu érnek davranisi,
vatandaslar tarafindan da takdir
edildi. Okul yénetimi ise 6grencilerin
teneffuslerde lavabolarda su
icmesinin hijyenik agisindan
sakincali oldugunu belirterek ,Okul
bahcgesine gcesme yaptiran is insani
Ali Yaka'’ya o6grenci velileri ve
Ogrenciler adina tesekkr ettiler.
Okul idarecileri,. Egitim adina
yapilan hayirlar 5nem tagimaktadir..
Allah hayirlarini kabul etsin.
Kendilerine tesekkir ediyorum Bu
¢esmeden igilen suyun her
damlasinda égrencilerin duasi yer

alacaktir. Yurt diginda olmasina

Ali Yaka Annesi ve Babasi
Icin Cesme Yaptird

ragmen yasadigi yerleri
unutmamasi da ¢ok énemli “ diye
konustular.

Kendisinin de Ataturk ilkokulundan
mezun oldugunu belirten Ali Yaka,
"Cocuklarimiz sevindirebilirsek ne
mutlu. Amerika’da yasasak bile
g6nlimiz memleketimizde.
Bundan sonra elimizden geldiginde
egitime destede devam
edecegim.Bu diinyadan ahirete
intikal eden annem,babam ve
abiminde isimleri yasamis olacak
” dedi.

( M. Korkusuz )
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_ TEMMUZAYI
NOBETCi ECZANE LiSTESi

GUN ECZANE TEL. ADRES

1 {Temmuz | CUMARTES BERAT ECZANES] (3327553536 | 1 NOLU SAGLIK OCAGI KARSISI
2 [Temmuz|PAZAR | ORUG ECZANES (3327556782 | YEN HASTANE KARSIS
3 {Temmuz|PAZARTESI | SAGLIKECZANES] |3327556930 | TAHTAKALE

4 {Temmuz|SALl | SEZERECZANES] (3327553516 | ESKI KARAKOL KARSIS
6 (Temmuz | CARSANBA | YALGINGZ ECZANESI 3327552266 | YEN HASTANE KARSIS
b
7
8
9

07 Temmuz 2023 Cuma 5 i

Bagkan Altay: "Bilgehane ve Kayak Merkezi |
Giiniibirlik Tesisi Derbent'e Deger Katacak"

Konya Buyuksehir Belediyesi Derbent'e
Bilgehane ve Derbent Aladag Kayak Merkezi'ne
glnibirlik tesis kazandiriyor.

Konya Buyuksehir Belediye Baskani Ugur
ibrahim Altay, Buyiiksehir Belediyesi olarak
ilcelerin marka degerini artiracak énemli
yatinmlari hayata gegirmeye devam ettiklerini
ifade ederek Derbent'e de iki 5nemli hizmeti
kazandirmak icin calistiklarini séyledi.
BILGEHANELER BUYUMEYE DEVAM EDIYOR
"Atabey Genglik Projesi" kapsaminda sehrin yeni

Temmuz|PERSENBE | GUNES ECZANES] (3327556592 | HUKUMET KONAGI KARSI
Temmuz|CUNA | DERMAN ECZANESI [3327558181 | YENIHASTANE KARSISI

Temmuz| CUNARTESI| VITAMIN ECZANESI
Temmuz|PAZAR

3327553404 | PTTYANI
3327556930 | TAHTAKALE

SAGLIK ECZANES|

10{Temmuz|PAZARTES! | BASAK ECZANES] (3327551463 | PTT KARSISI markasi haline gelen Bilgehanelerden bir yenisini surlrken insallah en kisa zamanda Derbentli

1 Temmuz|SAL GUNGORECZANES] (3327555386 | LOE SAGLIK NDKARSSS 'I'Dl\irb:nt'e yap.Jlt|kI|ar|n|k kaydzd(;anagkan Altay, ggrerllcileriTizin istifadesine sunmak istiyoruz"
; i erkeze ve ilgelere kazandirdigimiz yeni iye konustu.

12z CARSAIBA DEVAECZAES| | 6272507 BELEDNE ALT subelerle Bilgeghanelerimiz bUyUQ:neye{jevam ALADAG KAYAK MERKEZ! GUNUBIRLIK

13| Temmuz | PERSENBE ORU'QECZANES! 3327556762 YENIHIASTANEKAR$ISI ediyor. Cocuklar ve gencler icin yaptigimiz TESISI

14 Temmuz| CUMA . FATIHE?ZANESI . Saarsstmd BELFD|YEARKAS| calismalar hizmet yelpazemizin en 6nemli Derbent'e kazandiracaklari bir diger yatirimin

15 Temmuz| CUMARTES | YALCINOZ ECZANESI | 3327552266 | YENI HASTANE KARSISI basliklarindan birisini olusturuyor. Konya da Aladag Kayak Merkezi Gunubirlik Tesisi

16[Temmuz|PAZAR | SEZERECZANES|  |3327553516 | ESKI KARAKOL KARSIS oldugunu dile getirten Baskan Altay, "Konya'miz

17| Temmuz PAZARTEST | YASARECZANES (3327555560 | YAPIKREDI BANKAS! AN Kig turizmi agisindan da potansiyeli olan bir gehir.

TofTenmu|SA | BERATECZANES] {332755353 | 1NOLU SAGLIK OCAGI KARGI Bu kapsamda Derbent Aladag kayak bolgesini

19{Temmuz | CARSANBA | ISKECZANES] | 332751482 | OLLVE KAy bir kayak merkezi haline getirmek i¢in cnemii

calismalar yuratiyoruz. Yapimi devam eden
gunubirlik tesis ile bolgeye gelen misafirlerimize
hizmet verecegiz. Hem Bilgehanemiz hem de
gunubirlik tesisimiz ilgemize deger katacak" dedi.

20| Temmuz|PERSENBE | VITAMIN ECZANESI
21| Temmuz|[CUMA | SAGLIK ECZANESI
22| Temmuz| CUMARTES | DEVA ECZANES|

3327553404 | PTTYANI
3327556930 | TAHTAKALE
3327552507 | BELEDIVE ALTI

23(Temmuz[PAZAR | YASAR ECZANESI [3327555560 | YAPI KREDI BANKASI YAN Konya Buiyliksehir Belediyesi tarafindan yaptirilan
24|Temmuz | PAZARTES] | SEZER ECIANEST | 3327553516 | ESKIKARAKOL KARSIS e _ Derbent Bilgehanesi ve Aladag Kayak Merkezi
T SAL | YALNGLECIANE 202755726 | EN HASTNE KRS g’gg‘ﬁz‘:‘zn‘:‘fz'fgeingi ig?‘;;:;‘;‘:‘:‘/ ezri3yor_ g;ggg”'k Tesisi yaklagik 30 milyon liraya mal
26| Temmuz] GARSANBA | GUNES ECZANESI (3327556592 | HUKCMET KONAGI KARSIS e L el e Brerae s (H. Merkezi)

27| Temmuz PERsEMBE DERMANECZANES' 3327558181 YENlHASTANEKAR$lSl kazanduqyoruz_ Yap|m ga||§ma|ar| tim h|z|y|a
.

26| Temmuz|CUNA | BASAK ECZANES] (3327551463 | PTT KARSIS
29 Temmuz| CUNARTESI| GUNES ECZANESI  [3327556592 | HUKUMET KONAGI KARSI
30| Temmuz|PAZAR | YALGINOZ ECZANES]| 3327552266 | YENIHASTANE KARSIS gocu KLAR birakiyorsa gocuk bunu da

gbzleyip odasini toplamasinin
gerekmedigi sonucunu
cikarabilir. Bu nedenle
gocuklarimizdan yapmasini

31 Temmuz| PAZARTES! | GUNGOR ECZANESI |3327555386 | ILGE SAGLIK NDKARSISI
1 |Aqustos[SALl | DEVAECZANES] |3327552507 | BELEDIVE ALTI

2 |Agustos | GARSANBA | ORUG ECZANESI (3327556782 | YENI HASTANE KARSIS
3327551774 | BELEDIVE ARKASI

ANNE
BABALARININ

Nihat BASBUGU

Egitimci - Sosyolog

3 | Agustos|PERSENBE | FATIH ECZANES

ONEMLI TELEFONLAR

IZLERINDEN
GIDERLER

Ozellige sahip olmalarini

istedigimiz davraniglar bizim
de yapmamiz, yapmasini

gibi olumsuz davranisglari da

Diger insanlara hakaret eden

Alo Valilik 3102012 | 6.M.Kemal itk ve O.okulu 755 10 44 istemedigimiz davranislar bir ana baba "Sana kac¢ defa
Kaymakamlik 755 68 81 | Ismet B.yaylaci Ilkokulu 75513 92 . 0o e 9 m 0
Kaymakamlik 75568 88 | M.A.Ersoy ilk ve O.okulu 755 50 99 Cocuklarimizin galiskan, temiz, bizim de yapmamamiz kifar etmemeni séyledim!"
Askeri Gazino 755 6150 | Mustafa Sener Ortaokulu 755 12 36 (] i R H 4 H HR i
Belediye 755 75 00 | Tic.Bor.ilk ve Ortaokulu 755 18 85 g%_lzel konU§avn, ken?”_]_e gereklldlr' d__edlgmde inandirict olabilir mi’
Adliye 755 18 47 [ Vehbi Yurt Ortackulu 75513 01 guvenen, saglikli, durist, Cocuklar, olumlu Ornek olmak konusunda dikkat
Adliye 75518 48 | Y. Emre Ilk ve Ortaokulu 755 24 95 . . AR (R . 0 q q

MesL.Yiiko.Md. 75568 69 | T.Y. Selim ilk ve Ortaokulu 755 33 33 dizenli olmak gibi bircok davraniglarinizi 6rnek aldiklar edilmesi gereken birka¢

ilce Emn.Miid. 75569 13 | K. Sultaniye Anaokulu 75557 49

noktadan bahsedebiliriz.

ilce Emn.Miid. 755 69 14 | Karapinar Anaokulu Md. 755 69 43

ilce Emn.Miid. 755 69 16 | Kepez ilk ve Ortaokulu 764 00 67 icti = = *

ilge Jand.Kom. 755 68 90 Kesme_z ilk ve Ortaokulu 763 81 00 |St|y0rU.Z. ornek a“rlar' rouga ne EVde konU|an kurallara anne
Kadastro Birimi 75569 01 | Kayali itk ve Ortaokulu 7618091 S: Peki, gocuklarin bu sOylediginizden ¢ok ne babanin da uymasi gerekir.
Tapu Sic.Miid. 755 68 99 | Sazlipinar Ilk ve Ortaokulu 769 51 29 m q q q 2 61 . .. . . . A

Miftiliik 755 67 80 | Giizelkisla itk ve Ortaokulu 759 01 46 Ozelliklere sahip olabilmesiigin  yaptiginiz 6nemlidir. Eger siz Siz de ona veya

6.Ve Spor Miid. 75517 00 | islik itk ve Ortaokul 766 3005 . - - . ——
Nofus g, 798 69,00 | Hotorms Neokite 7672233 anne ve baba olarak bizler ne  bagirarak konusuyorsaniz cevrenizdekilere verdiginiz

Mal Midiri 755 69 26 | H.Mehmetcik Ortaokulu 767 20 39 2 5 iy = 5lari

lce M.EGt M. T — yapmal|y|z." ) . gocugunuzun da 6grenecedi sOzleri tutmalisiniz.

6. TrVe Hy. lice Md. 75569 06 | H.imam Hatip Ortackulu 76720 39 Cocuklarin 6grenmesi bagirarak konusmak olacaktir. *Cocuktan acik, durist

Ilce Saglik Miid. 75515 68 | Karapinar I.H.Ortaokulu 75581 83 . .. . .

Toplum Sag. Mer. 7556351 | K.Meke Anadolu Lis. 755 66 60 konusunda su kural gok Siz bazi kisilerle alay olmasini istiyorsaniz siz de

Halk Egt.Miid. 755 68 84 | D.Sezer Tic.Mes.Li 755 25 81 . g . , g L
At 7201074 | it boosi 728 14,07 6nemlidir. "Cocuklar gérur ve ediyorsaniz ve gocugunuza gocuklariniza agik ve durust
Ogretmenev. 79522599 | Metem 755 6689 yapar." Cocuklar gok iyi bir insanlarla alay etmemesi olmalisiniz.

Kara Yol.Bak.E. 0553 24559 77 | KIGAL 755 68 92

Devlet Hastanesi 22400 00 | Kayali Lisesi 7618158 g6zlemcidirler. Ana babalarini gerektigini séyliyorsaniz, *Cocuk, basgkalari ile olan

Pit 755 69 50 | Saglk Meslek Lisesi 755 68 85 s L N . .. S

T MO. Miid. 7552535 | Mes.ve Tek And.Lisesi 75510 98 ve 6gretmenlerini gézler ve bu gocugunuzun dikkat edecegi iligkilerinizden de model alir.
T.S. Ar. Tali. Ist. 75569 05 | Karapinar Kiz And.l.H.Lis. 755 64 61 m A A o o o

Koski 755 39 54 | Karapinar And.Ogrt.Lis. 755 64 61 gOZIemlerl SonUCUnda neyl ne Soyledlglnlz degll’ ne Ba§ka|arlna nas”

Konya B. Sehir 2211400 | Hem.Md. 755 68 84 apacaklarini veva & S i
S.Y.ve Yard. Vakfi 755 6153 | A.S.HAKbulut ilkokulu 762 70 06 yap y . )./.aptlgllnlz olacaktrr. .d.avrandlglnlz, onlarla naS”. bllr
Kiiltiir Merkezi 755 40 40 | Hasanoba ilkokulu 766 31 14 yapmayacaklarini égrenirler. Ornegin, cocugunun daha az iliski kurdugumuz da onlar icin
Ziraat Od. Baskanlig 7551171 | Ortaoba Itkokulu 768 60 06 ] g

Esn. ve San. Od. Bsk. 75512 14 | Tilkili itkokulu 7618321 Ayni zamanda gocuklar televizyon seyredip daha gok model olmaktadir.

Esn.ve Kef.Koop. Bsk. 75510 61 | Kiiciik Aslama ilkokulu 459 81 21 . : ] R . . . f

Sofve Otom. 00, Bak. 755 11 18 | AkgayaziIkakul L yetiskinlerin davranislarindaki  kitap okumasini isteyen birana  Cocuklarin kendi hayatiarini
Tic.ve San. Od. Bsk. 7851276 | Kayacik tkokulu 768 6058 celiskileri de gézlemler ve ona  baba kendisi de daha az tv duzene koymalari konusunda
Ticaret Borsasi Bsk. 75576 80 | Sultaniye Ogrn.Yurdu 7553237 . . m .. i . . . K
Tarim Kredi Koop. 755 66 56 | 0.0ncii Y6.Kiz Ogr. Yurdu 75573 72 gore davranabilirler. Ornegin seyredip, daha ¢ok kitap en ¢ok 6rnek aldiklari en énemli
C.Mal. Kor.Bsk.Lig1 7551051 | Barutcular Ogrenci Yurdu 75578 78 . o £ q 0-A .

Ziraat Bolge Sefligi 7557757 | KYK Sultan Veled Yrdu 75510 14 bir anne gocugundan odasini okumalidir. Cocugunun kibar kisiler kendi anne babalari

£ Meslek fokuly 1556890 | 2o Danisma o toplamasini isterken kendiside  davranmasini isteyen birana  oldugu icin bizler de
Halk Bankasi 7555454 | Ttnet 145 mutfaktaki bulagiklarini sirekli  baba, cocuguna ve baska davraniglarimiza 6zen gésterip
Pit 755 60 02 | Alo Zabita 153 . . L : ) £

Sgk Bilro 755 65 63 | Uyusturucu Bilgi 17 tezgah Uzerinde ertesi gline insanlara kibar davranmalidir. onlara 6rnek olmaliyiz.
Erozyon 755 69 05 | Alo Gida 174

Merkez Sul.Koop. 75528 29 | Alo Tiketici 175

Eregli As. S.Bsk. 7131112 | Alo Rtiik 178

Muhtarlar Dernegi 75575 40 | Alo Valilik 179

il Milli Egitim Miid. 3533050 | Ruhsal Bunalim Da. 182

Milli Egitim Mdiri 755 68 94 | Kadin Ve Sosyal Hiz. 183

75.YiL itk ve Ortaokulu 7557517 | Saglik Danisma 184 =

Amil Onal ilkokulu 755 6887 | Su Ariza 185 Bu Essiz Lezzet,

Atatiirk ilkokulu 755 6191 | Elektrik Ariza 186 Hepimize Yeter

Cumbhuriyet itkokulu 755 10 78 | Cenaze Hizmetler: 188 Dogal olarak bizden

Cumhuriyet Ortaokulu 75531 63 | Vergi Danisma 189

Fevzipasa ilk ve 0.okulu 755 72 70
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CHP ve lyi Parti
yenilesiyor

Daha 6nce de birka¢ yazimda
bahsetmistim. “Yenilesme”,
“degisim”, “6zgurluk” gibi kelimeler
cok ilging kelimelerdir. Yani aslinda
bu kelimelerden bahsedenler hep
bende bir kusku uyandirmistir.
Siyasette bu “yeni” lafi gok
kullanilan bir laftir. Parti
kuruluslarinda bu yeni lafi kullanilir
ama onun diginda kurulmus
partilerde de mevcut yénetime
alternatif olarak ortaya ¢ikan
taraflarda da bu tir sézlerin
kullaniimasi kuvvetle muhtemeldir.

Refah Partisi kapatilmis, Fazilet
Partisi kurulmus ve ardindan
“yenilikciler” diye bir guiruh ortaya
¢ikmisti. Daha sonra da bu
yenilikgiler Ak Parti’yi kurmuslardi.
Ve de Ak Parti 2010’lu yillarin
ortalarina kadar milli
davranamamisti. O yillar
“milliyetciligin ayaklar altina
alindigr” yillardi. Hatirlayalim séyle
bir Ak Parti icerisinden ¢ikip yenilik
getirecek olan bir bagka isim de
Abdullatif Sener degil miydi?
Abddllatif Sener o dbnemde “yeni
bir siyaset tarzi” sloganini
benimsemisti.

Mesela CHP’de Mustafa Sarigill,
Deniz Baykal’in kargisina
ciktiginda, hatirlayanlar olacaktir,
slogani “degisimdi”. O zamanlarda
ABD’den donen Sisli Belediye
Baskani Sarigul daha
havaalaninda “CHP genel
baskanligina degdil bagbakanhga
aday oldugunu” ifade etmisti. O
dénemlerde daha sonra parti de
olacak olan hareketin adi da
biliyorsunuz Turkiye Degisim
Hareketi idi.

Bu drnekleri gcodaltmak
mimkanddr. Sahsen ben bir
siyasetci yenilikten, 6zgurlikten,
degisimden ve buna benzer
“beylik” laflardan bahsediyorsa,
bu hareketin arkasinda ne
oldugunu muhakkak arastirirrm.

Gectigimiz hafta sonu lyi Parti
genel kurulunu yapti. Din de
“yeni” baskanlik divani agiklandi.
lyi Partililere hayirli olsun. lyi Parti
glya yenilesti simdi sirada CHP
var. CHP’de de ilgce kongreleri
hazirliklar bagladi. Burada da
“yenilik¢i” Kemal Kiligdaroglu'nun
karsisina surekli cikan ve
“yenilesme” isteyen Ekrem
imamoglu unsuru var. O da stirekli
bir yenilesme istegiyle ortalarda
geziniyor ama bu yenilesmenin
icerigini kimse bilmiyor.

Halbuki CHP, Kiligdaroglu ile
birlikte zaten yenilesti. Siyaset
degistirdi. Sosyal demokrasiyi

Erhan DARGECIT

Anadoluda Bugiin Gazetesi
Genel Yayin Yonetmeni

secti. Atattirkgtliga birakti. Yani
CHP zaten ne Atatiirk’éin kurdugu
ne de 1992'de Deniz Baykal'in

kurdugu CHP degil. Bambagka bir
sey oldu. Peki, bu “degisim” veya
“yenilesme” ise yaradi mi? Bunun
cevabi ortada; Cumhurbagskani

Erdogan, Cumhur ittifaki iktidarda.

Simdi CHP igerisinde kimse bu tir
kimya degisikliklerine bakmiyor
da ne hikmetse herkes mazruf
yerine zarfla alakalidir. Bazilari da
nasil daha fazla kendimize yarar
saglayabiliriz diye delege
sisteminden, kongrelerin carsaf
veya blok liste olmasindan
bahsetmektedir.

Halbuki asil konu “CHP, Cumhur
ittifakina karsi nasil bir politika
uygulamali” olmalidir. Bunun igin
de degisime falan gerek yoktur.
Yenilesme degil eskilesme
lazimdir. D6ntin 1924
Anayasasi’'na. Tevhidi Tedrisat
Kanunu’nu alin, giinimiize
uyarlayin, iste egitim sorunumuz
ortadan kalksin. Atatirk’in ve de
Devlet’in kurulus ilkeleri olan 6
ilkeyi alin, ekonomiyi, terdr,
sosyal yapinin gékmesini Devlet'in
gucla bir Devlet olmasini saglayin.
CHP’nin 1919’dan bu yana
kurultay kararlarini inceleyin. Yani
kisacasi ¢6zum elinizde.

“Ben yenilesecegim, ben senden
daha yenilesecegim” diye
“yenilesmece” oynamaya gerek
yoktur ki. Ama PKK yandagi HDP
ile kol kola girmeye kalkarsan,
Ulkeyi bdlmek isteyenlere,
demokrasicilik oynayarak
“6zgurlik” demeye kalkarsan. On
binlerce askerimizi, polisimizi,
guvenlik guclerimiz, 6gretmenimiz,
memurumuzu, ¢olugumuzu-
¢ocugumuzu éldirten cani
terdristbasini dvmeye kalkanlarin
pesine disersen ancak senin
yenilesmeni isteyenler kadar
yenilesebilirsin.

Ondan sonra se¢im gelir, hangi
kaynaklarla, nasil kuruldugu belli
olmayan yenilesme isteklileriyle
ayni potada eriyip gidersin.

Artik CHP igin zarfi birakip
mazrufa bakma zamani gelmistir.
Aksi halde bu durumdaki CHP’ye
“Atatirk’an partisi” demek ancak
ajitasyon olarak akillarda kalr.

Dostlukla kalin.
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Hasan Ekici: TUIK'inEnflasyon
Rakamlan Gercekci Degil!

\

Gelecek Partisi Konya Milletvekili
Hasan Ekici, TUIK'in acikladig
enflasyon rakamlarina tepki gosterdi.
Hasan Ekici, " Hemen her giin gelen
fahis zamlarin ardindan TUIK'in
acikladigi ylizde 38.21 oranindaki
enflasyon gercekgi degil. Makyaijli
enflasyon rakamlarina halkimiz da
inanmiyor" dedi.

Tirkiye istatistik Kurumu haziran
ayina iliskin tiketici ve Uretici fiyat
endekslerini yayimladi. TUIK
verilerine gére haziran ayi enflasyonu
3,92 olurken yillik enflasyon 38,21
olarak duyuruldu.

ENAG'A GORE ENFLASYON
YUZDE 108

Akademisyenlerin ve ekonomistlerin
bagimsiz bigimde olusturdugu
Enflasyon Arastirma Grubu (ENAG),
gectigimiz glnlerde haziran ayina
iliskin enflasyon verilerini agiklamisti.
ENAG verilerine gore, aylik
enflasyonun yuzde 8,54; yillik
enflasyonun ise yizde 108,58 olarak
hesaplanmisti.

Ocak-haziran dénemi enflasyon
orani ise ytzde 50.53 olmustu.
"KOMIK DURUMA
DUSUYORSUNUZ"

Gelecek Partisi Konya Milletvekili
Hasan Ekici, TUIK'in acikladig
enflasyon rakamlarina tepki gosterdi.
Enflasyon rakamlarinin gerceklikten
uzak oldugunu ifade eden Ekici,
sunlari soyledi:

"Kétl ekonomi politikalari nedeniyle,
Ulke ekonomimizin felaket bir
durumda. Hemen hemen her giin
fahis bir zam haberiyle uyandigimiz
bugiinlerde TUIK yine agikladig
rakamlarla bizi sasirtmadi. Eger
enflasyonla gergekten micadele
etmek istiyorsaniz ilk olarak gercek
oranlari agiklayip, daha sonra dogru
adimlari atmaniz gerekiyor. Makyaijli
sekilde agikladiginiz enflasyon
oranlarina halkimizda inanmiyor,

komik duruma dusiyorsunuz."
"EMEKLILERIMIZE BUNU REVA
GORMEYIN"

Enflasyon rakamlarinin
aciklanmasinin ardindan emeklilerin
de umdugunu bulamadigini séyleyen
Hasan Ekici, "Emeklilerimiz
aciklanan 6 aylik enflasyon farkindan
ne de iktidarin teklifinden umdugunu
bulamadi. Memur emeklileri,
memurlara yapilan seyyanen
zamdan yararlanamazken, kok ayligi
7 bin 500 TL'nin altinda kalan SSK
ve BAGKUR emeklileri ise yine ayni
maas! almaya devam edecek. Bu
oranlari emeklilerimize reva
gormeyin. Emeklilerimiz igin refah
icinde yasayabilecekleri bir zam
yapilmah" dedi.

"MAAS ZAMMI SIMDIDEN BUHAR
oLbu"

Memurlara yapilan maas artiginin
da gelen zamlarla birlikte ellerine
gecmeden eridigine dikkati ceken
Ekici, "Cumhurbaskani Erdogan
sec¢im vaadinde en disik memur
maasinin 22 bin lira olacagini
soylemisti. O déonemde 22 Bin TL,
bin 119 dolardi. Bugiin Dolar kuru
26 TL oldu, ve bugun itibariyle 22
Bin TL 846 dolara dusmus durumda.
Memurlarimizin maasina yapilan
artis, gelen zamlarla birlikte simdiden
buhar oldu" seklinde konustu.
"ELINiZi HALKIMIZIN CEBINDEN
CEKIN"

Son glinlerde art arda gelen zam
haberlerine de tepki gbsteren
Gelecek Partisi Konya Milletvekili
Hasan Ekici, "Hemen hemen her giin
temel gida UrUnlerine zam gelmeye
devam ederken, iktidar MTV'de de
bir sefere mahsus ytizde 100 yapti.
Bunun yaninda TOGG'a yizde 27
zam yapllirken, akaryakit fiyatlari da
yerinde durmuyor. iktidar yanlis
ekonomi politikalarinin faturasini
halkimiza kesmis durumda. Elinizi
zaten zar zor geginen halkimizin
cebinden ¢ekin" dedi.( H. Merkezi )
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Plastikle ilgili B.m. Raporu

5.Haziran.2023 Tarihli Cumhuriyet
Gazetesi’'nin Pazar ekinde Ayga Ceylan’in
kdsesinde plastik atiklarla ilgili yazisini
dikkatlice okudum sizlerle paylasmak
istiyorum. Yazida Dunya ¢apindaki plastik
kullanimi alarm verici boyuta ulastigi
vurgulaniyor. Yazida Birlesmis Milletler Cevre
Kurulu’nun “Muslugu Kapatmak: Dinya
plastigi nasil bitirebilir ve déngusel bir ekonomi
yaratabilir” isimli raporunun yayimlandigi;
Rapora goére gerekli dizenlemeler yapildigi
ve uygulandigi durumda 2040 yilina kadar
kuresel dlcekte plastik kirliligi dortte Ug
oraninda azaltilabilecegi belirtiliyor. Bu durum
cevresel etkisinin yaninda finansal bir etki de
yaratip 2040 yilina kadar 700 bin yeni ig
imkani ve 6zel sektérde 1.3 trilyon dolar
tasarruf saglayabilecek. Rapor Diinya’da her
yil Gretilen 400 milyon ton plastikle basa
¢ikmak igin G¢ ana ¢6zUm dnerisi sunuyor.
1-Yeniden kullanim, 2-Geri Dénusum, 3-
Alternatif malzemelere gegis. Ne kadar
mikroplastik yutuyoruz.? Bizler her hafta 2000
parca mikroplastik yutuyormusuz. Bu 2000
parca mikroplastik yaklasik bir kredi karti
bUyukligundeymis. Bu miktar ayda yaklasik
21 gram, Yilda ise 250 grama denk
geliyormus. Yapilan arastirmalara gére en
blyuk mikroplastik kaynagi igme sularimiz.
*Bir pipetin dogada ¢6zilme siresi 200 yil.
*Dunya ¢apinda dakikada bir milyondan fazla
pilastik sise su satiliyor.bir pet sisenin dogada
¢6zulme siresi 450 yil. *Gunimuzde 20 yil
Oncesine gore 50 kat daha fazla plastik
Uretiliyor ve kullantyoruz. *Her yil kiiresel
Olgcekte 400 milyon ton plastik Uretiliyor. 2019
yilinda 6.1 milyon ton plastik atik su
ortamlarina sizdi ve bunun 1.7 milyon tonu
okyanuslara aktl. Su anda denizlerde ve
okyanuslarda 30 milyon ton plastik atik oldugu
tahmin ediliyor. *Okyanuslara karisan
plastikler her yil ortalama bir milyon deniz
canlisinin 6limune neden oluyor. Neler
Yapabiliriz ? *Mumkinse plastik poset
kullanmamal, *Plastik sise kullanmayip, cam
siseleri tercih etmeliyiz. *Plastik ve karton
bardak kullanmamali, cam bardaklari tercih
etmeliyiz. *Plastik kasik, ¢atal, tabak
kullanmamaya 6zen gostermeliyiz. *Organik
pamuklu ped tercih edilmeli, *Pipet
kullanmamali, *Eger mimkunse plastik
ambalajli Grtnleri tercih etmemeli; kuru
gidalarda kagit ambalaj,sulu gidalarda cam
ambalajlari tercih etmeliyiz. Hosga kalin
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Goriinmeyen isltme Cihazlan
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dyometr

Go6z Yanmasi Neden

Olur?
Nelere Dikkat Edilmeli? Nasil Tedavi Edilir?

Go6z Hastaliklari Uzmani Op. Dr. Seyda Atabay
konu hakkinda bilgiler verdi.

Yanan gdzler, kirmiziya dénebilen veya ddnmeyen
ve gbzyasl olan tahrig olmus gézlere sahip olmayi
ifade eder. Sulu gbzler, gézlerde agri, g6z akintisi
ve kaginti gibi diger belirtilerle birlikte yanma hissi
yasarsiniz. Hava kosullari, alerjiler ve hatta
hastaliklar gibi pek ¢ok farkli nedenden dolayi
g0zleriniz yanabilir. Gézlerin yeterince
kayganlastirici sivi tretmedigi bir durum olan kuru
g6z sendromu (DES) gibi diger nedenler genetik
olabilir. Gdz problemlerinizin nedeni ne olursa
olsun, onlari kontrol ettirmeniz ve mimkin olan
en kisa surede dogru g6z tedavisi segenegini
almaniz gerekir.

G06z Yanmasinin Nedenleri

Iyi haber su ki, yanan gézlerin gogu nedeni hafiftir
ve gbzlerinizi fazla etkilemez. Ancak yanma hissi
gegmezse, doktorun dikkatine deger ciddi bir sorun
olabilir. Bu durumun en yaygin nedenlerinden
bazilar sunlardir:

*Kuru Goéz

Kuru g6z kalici veya gegici olabilir. Gegici tip g6z
kurulugu, gozlerdeki tahris edici maddelerden,
cok fazla kontakt lens takmaktan veya grip ve
soguk alginhgt ilaclari gibi bazi ilaglardan
kaynaklanabilir. Soguk alginlidi ilaci, érnegin burun
akintisini 6nlemek icin sivilari kurutarak caligir.
Bu, go6zlerinizdeki sivilari kurutarak kuru gézlere
neden olabilir. Gegici gdz kurulugu, gozleri
dinlendirmek, g6z damlasi ve tahris edici
maddelerden uzaklasmak gibi ev ilaglari
kullanilarak tedavi edilebilir. Kronik kuru goézler,
kuru g6z sendromu adi verilen bir duruma bagli
olabilir. Bunun nedeni, kalitesiz gézyaslari veya
yeterince gbzyas! Uretememek olabilir.

Kronik kuru gbzler agsagidakilerden kaynaklanabilir:
Yas

Hizli rlzgarlar ve duman gibi gevresel kosullar
Diyabet ve artrit gibi tibbi sorunlar

G0z enfeksiyonlari

Kontakt lenslerin uzun sire kullaniimasi

Bu durum igin ¢bzumler sunlari igerir:

Gozyas! drenajini 6nlemek igin goézyasi
kanallarinda cerrahi veya jel puglar yoluyla gézyasi
korumasi

iitihaba kargi géz kapagi tedavisi

Gozleri nemli tutmak igin ¢ok sivi almak
Havadaki nem seviyesini artirmak icin klimalarin
kullaniimasi

Gerektiginde gozlerdeki yaslari artirmak igin g6z
damlasi kullanmak

Gdzleriniz kurudugunda yanip sénme hizini artirin
Disaridayken gines gézlugu takin
Godzyaslarinizin kalitesini artiran takviyeler alin
*Toksinler, Alerjenler ve Toksinler

Evcil hayvanlara, polenlere ve hatta toza karsi
alerjik reaksiyonlarin belirtilerinden biri de g6z
yanmasidir. Alerjenler gittidinde, tahris de ortadan
kalkacaktir. Diger zamanlarda, gézinize makyaj
parcalari kagabilir ve bu da gbzyasli, g6z yanmasi
ve digerleri gibi kuru g6z semptomlarina yol acabilir.
Kum gibi daha blyuk tahris edici maddeler, hassas
g6zlerde surtinmeye neden olduklari icin gézlere
fiziksel olarak bile zarar verebilir. Gdziinlize bdyle
bir sey geldikten sonra, mimkin oldugunca
ovalamaktan kaginin ve ardindan nesneyi
uzaklastirin. Buyuk tahrig edici maddeler korneada
Ulserlere neden olabilir. Bu kornea Ulserleri enfekte
olabilir ve gbzlerin yanmasina veya incinmesine
neden olabilir. Bu tahris edici grup igin basit ¢6zim,
tahrig ediciyi ¢cikarmak, eger ¢cok kigukse,
yikayarak uzaklagtirmaktir.

Gdzinlze kimyasal madde kagarsa bu daha farkli
ve daha fazla dikkat gerektiren bir durumdur. Ev
temizlik Grtnleri, gines kremi, tiner, boya ve

aerosol spreyler gibi maddeler, gbzlerde uzun
sureli agriya neden olabilecek tahrig edici maddeler
igerir. Bu kimyasallarin yakininda bulunmak,
¢ikardiklari duman nedeniyle gézlerin yanmasina
neden olacaktir. Gézinuze girerlerse, bir doktora
gbrinmeniz gerekir veya yeterince hizli midahale
edilmezse gorusinizi kaybetme riskiyle karsi
karsiya kalirsiniz.

Bununla birlikte, alerjenler konusunda ¢ok dikkatli
olmaniz gerekir, ¢inkl bazilari yaygin alerjik
reaksiyonlardan daha ciddi olan alerjik konjonktivite
bagli olabilir. Bdyle bir durumda vicudun Urettigi
antikorlar genellikle kalici etkilerle g6z yanmasina
yol acar.

Bu tdr nedenler igin ¢bzumler sunlari igerir:
Vicuttaki alerjenlerin siddetini azaltmak igin
antihistaminikler almak

Toz ve polen gibi alerjenlerden kaginmak
Gozler igin buyuk bir tahris edici oldugundan,
g6zlerinizin UV 1s1§ina maruz kalma dizeyini
azaltmak zorunda kalacaksiniz.

Kayak yaparken veya karda g¢alisirken koruyucu
g06zIuk takarak kar kérluginden kaginin
Alerjilerinizi bilmeli ve her zaman onlardan
kacinmaya galismalisiniz. Alerjiniz olmasa bile
g6zlerinizi kimyasallardan ve diger olasi tahrig
edici maddelerden korumalisiniz.

*Blefarit

Blefarit, g6z kapaklarinin tahris edici maddeler,
bakteriler ve hatta akarlar nedeniyle iltihaplandigi
veya enfekte oldugdu bir g6z rahatsizhdidir.

Bu durumda g6z kapaklariniz siser, gdzleriniz
kurur, kaginir ve yanma hissi olusur. Gézlerin
tabaninda yagl pul seklinde bir miktar yagh akinti
olacaktir.

Bu hastahdin ¢6zumua sunlari igerir:

Pullari gikarmak ve iltihabi azaltmak igin sicak
kompres kullanmak.

Antibiyotikler.

Go6z kapagi peelingi

Yatistirici 6zel gbz damlasi

Uygun g6z ve cilt hijyeni

Dogru teshis, bu durumun kontrolden ¢ikmadan
6nce tedavi edilmesine yardimci olur.
*Konjonktivit

Pembe g6z veya konjonktivit, konjonktiva adi
verilen gbzun seffaf zarinin enfekte oldugu veya
iltihaplandigi bir durumdur.

Konjonktiva géziin beyaz kismini kaplar ve saglikh
bir gézde seffaf olmaldir. Sisirildiginde veya tahrig
edildiginde, kan damarlari tahrig olur ve bu nedenle
siser ve gorundr hale gelir. Hal bdyle olunca da
gozler bu duruma bagli olarak kizarir ve hatta
sisebilir. Gézleriniz bu duruma sahip oldugunda
yanma hissi hissedeceksiniz.

Pembe g6z durumunun nedenlerinden bazilari
sunlardir:

Virasler

Bakteri

Alerjiler

Yeni dodan bebeklerde tam olarak agilmamis
gbzyasi kanallari.

Devam eden akinti ve sulanma ile birlikte kasintili,
kuru, kirmizi, yanan bir g6z fark ettiginizde, bu
konjonktivit olabilir. Bulasici bir hastalik oldugu
g6z 6nlne alindiginda, kendinize hizli
davrandiginizdan emin olun ve iyilesene kadar
bagka insanlarla temasa ge¢gmeyin.

( Levent Yildirim)
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