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Kaymakam Senol OZTURK
Kayali Mahallesi'nde
Vatandaslarla Bir Araya Geldi

Kaymakam Senol OZTURK, "Mahalle Bulugmalar"
kapsaminda, Kayall Mahallesi'nde cuma namazini kildiktan
sonra mahalledeki esnaflari ziyaret etti./2’de

Ulkia Ocaklan Karapinar
lice Baskanhgi Kan Bagisi
Kampanya5| Duzenledi

Genglere 6rnek Olacak Tarnim ve
Ancilik Projesine Basari Belgesi

=i
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Karaplnar Gengllk Merkezi Midiirliigi tarafindan gercgeklestirilen "Dogayla El Ele
Ogreniyorum, Uretiyorum, Paylasiyorum" projesi, gevre bilincini artirarak genglerin
tarim ve aricilik alanindaki becerilerini gelistirmeyi amacgliyor./5’de

Ak Parti Karapinar

iice Genclik Kollan
7. Olagan Kongresi
Yapildi

Ak Parti Karapinar iige Genglik Kollari 7.
Olagan Kongresi gerceklesirken, Mevcut
baskan Ahmet Atabay, gorevini Fatih Burak
Koyuncuoglu'na devretti./3'de

Ulkii Ocaklari Karapinar ilge Bagkanligi ve Tirk
Kizilayr'nin diizenledigi kan bagisi kampanyasi, 24 Aralik'ta
Karapinar'da blyuk bir ilgiyle gergeklestirildi./2’de

Karapinar Miftaliigi‘nden
Genclere Yonelik Anlamh

Bulugsma

Karapinar Miftilagu, her hafta dizenledigi genclik
bulusmalarina devam ediyor. Bu hafta ilge Mafttisu Dr.
Sirn Fuat Ates'in katihmiyla gergeklesen program,
genclere "helal rizik" konusundaki nasihatlerle dolu bir
aksam sundu./6’da

Karapinar'da Spor
Faaliyetlerinin
Gelisimi icin Onemli
Ziyaretler
Gergekle§t|r|Id|

Karapinar ilgesinde sporun gelismesi ve
genglerin sportif faaliyetlere katilimini artirmak
amaclyla 6nemli ziyaretler gerceklestirildi./4’de

{_ibrahim BIRGUL

Sair - Yazar
ilkumut83@hotmail.com

imtiyaz Sahibi

himmeté@hotmail.com
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Karapinar Merkez ve Merkeze Bagli
Mahallelerinde
27.12.2024 -31.12.2024 Tarihleri Arasinda

VEFAT EDENLER

Ebediyete irtihal Edenlere Allah’tan Rahmet Kederli
Ailelerine Bassagligi Dileriz

Adi Soyadi Baba Adi D.Tarihi
Abdullah Tartan Hamza | -------—-- 1967
Doéndd Yurt | - Fahrettin
Fadime Okumus 1948
Ali Ordek Ahmet |- 1936
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BU GAZETE BASIN MESLEK iLKELERINE UYAR

Gazetemizde yayinlanan yazilarin hukuki sorumlulugu
yazarin kendisine aittir.

HUSUSI iLAN FiYAT TARIFESI
Siyah Beyaz ( 1Kartvizit) 80x40 mm 200.00 TL + KDV
Siyah Beyaz ( 2 Kartvizit) : 160x80 mm 400.00 TL + KDV
Siyah Beyaz [ Ceyrek Say.) :120x180 mm 750.00 TL + KDV
Siyah Beyaz ( Yarim Say.) : 180x240 mm  1.000.00 TL + KDV
Siyah Beyaz [ Tam Say.) :360x240 mm  1.750.00 TL + KDV
Siyah Beyaz ( Arka Tam Say.) 360x240 mm  2.000,00 TL + KDV
On Logo Ustii : 46x240 mm  1.000.00 TL + KDV
Siitun Santim Fiyati 140,00 TL+KDV

ZAYi iLAN FiYAT TARIFESiI

Resmi Kimlik Kartlari 100.00 TL + KDV
Kurum Kimlik Karti 100.00 TL + KDV
K ,K2 Siiriicli Belgesi 100.00 TL + KDV
Diploma 100.00 TL + KDV
Ruhsat ( Arac ve isyeri ) 100.00 TL + KDV

(Sonraki Her Parca 50 TL) 100.00 TL + KDV

Fatura irsaliye Vs.
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Kaymakam Senol OZTURK Kayali
Mahallesi'nde Vatandaglarla B|r Araya Geldi

Esnaf ziyaretinin ardindan
mahalle sakinleriyle
degerlendirme toplantisi
gerceklestiren Kaymakam
OZTURK, mahalleye yénelik
genel degerlendirmelerde
bulundu.

Toplantida, Tarim ve Orman
Bakanhgi'nin yeni Uretim
planlamasi vatandaglara
tanitildi. Mahalle sakinlerinin
sorun ve taleplerini dinleyen
Kaymakam OZTURK,
vatandaslarin ilettikleri konularin
¢6zUme kavusturulmasi icin ilgili
birimlerle koordinasyon
saglanacagini ifade etti.
Kaymakam OZTURK,
vatandaslarin yogun ilgisine

tesekkir ederek, licemiz
Mahallelerinin gelisimi icin
gerekli calismalarin

e 1T g ;
L Al

surdidrulecegini belirtti.

Ziyaret Toplantisina Kaymakam
Senol OZTURK!' iin beraberinde
iice Jandarma Komutani
Muhammet Mustafa KARAKAS,
iice Milli Egitim Midari Hulusi
SONKAYA, iice Muftiisii Sirri
Fuat ATES, ilge Yazi igleri
Midir V. Muhammet SARNIC,
iice Tarim ve Orman Miduri
Ramazan GUNERI, Sosyal
Yardimlagma ve Dayanisma
Vakfi Midiirii Talip ATABEK, lige
Milli Emlak Sefi Tarik SOYLU,
Kayali Mahallesi Muhtari
ibrahim UNAL ve vatandaglar
katildi.( S.TUrkmen)

Etkinlik, sabah saatlerinden
itibaren bir¢ok kisinin katilimi
ile basladi. Katilimcilar, kan
bagisI yaparak yasam
kurtarmak icin siraya girdi ve
sonunda toplamda 98 Unite
kan toplandi. Turk Kizilayi
ekipleri, bagis yapmak
isteyenlere saglk taramalari
yaparak destek oldular.

Ulkii Ocaklan Karapinar ilge Bagkanligi
Kan Bagisi Kampanya5| Duzenledl

Kampanyada, bir¢ok kisi ilk
kez kan bagisinda bulunurken,
dizenli katilan génlldler de
yer aldi.

Etkinlik sonrasi Ulkii Ocaklar
Karapinar lige Bagkanlhigindan
yapilan aciklamada ; Bu tir
etkinliklerin 6nemini vurgu
yapilarak" kan bagisi toplum
sagligi igin hayati bir rol
oynuyor.

Basariyla gergeklestirilen bu
kampanya, hem toplumsal
dayanismayi guclendiriyor
hem de kan ihtiyaci olanlarin
yasamina umut oluyor. Bu tir
etkinliklerin devam etmesini
umuyoruz!"ifadelerine yer
verildi.( M.Korkusuz)
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. ARALIKAYI | Ak Parti Karapinar lice Genclik
NOBETCIECZANELISTESH e 1ar 7. Olagan Kongresi Yapildi

28 Aralik 2024 Cumartesi guini \ l

GUN ECZANE TEL. ADRES

1 PAZAR SIKECZANES! | 3327551482| YENI HASTANE KARSISI Karapinar Kiltar Merkezi'nde

2 PAZARTESH (BASAKECZANES] | 3327551463{PTT KARSISI gerceKlestirilen Kongreye i
3 SALI GUNGOR ECZANES {3327555386] LGE SAGLIK ND.KARSSI Belediye Bagkani ibrahim Onal,
4 GARSAMBA [DEVAECZANES] |3327552507] BELEDIYE ALT Ak Parti lice Bagkani Ahmet

Ersoy ve Yénetim Kurulu Uyeleri,

5 PERSEMBE ORUIQECZANES! 3307556782 YENIH.ASTANEKAR$ISI Konya il Genglik Kollari Baskan!
6 CUMA FATHECZANES]  |3327551774{BELEDIVE ARKASI ibrahim Kelek ve Yonetimi, Ak
7 CUMARTESH | DERNAN ECZANESI |3327558181] YENI HASTANE KARSSI ?a"fi Kadin kO”E“ Bazkag'Ayﬁ?
A i a§p|narve (}O saylaa daaveltll
§ PAZAR | VITAMINECZANE.SI 3327553404 PTTYANII vatandaslar katid. %)
9 PAZARTESI |VASARECZANESI |3327555560{YAPIKREDI BANKASI AN Kongre, saygi durusu ve Istiklal
10 SALI BERAT ECZANES] | 3327553536|1 NOLU SAGLIK OCAGI KARSIS Marsi'nin okunmasinin Ardindan

gerceklestirilen secimde, Fatih =
Eimmae ' TS oW : g g Genglik kollarimizin dinamizmi
X ! ve enerjisi, partimize blylk katki
saglayacaktir." dedi.
Ak Parti iige Bagkani Ahmet
Ersoy ise, "Fatih Burak
Koyuncuoglu'nun liderliginde
genclik kollarimizin daha da
glglenecegdine inantyorum.
Gegmis dénemdeki baskanimiz
Ahmet Atabay'a tesekkir
ederim." ifadelerini kullandi.

11 CARSAMBA |ISIKECZANESI  |3327551482| YENI HASTANE KARSISI

12 PERSEMBE |VITAVINECZANESI (3327553404)PTT YANI

13CUMA SERAPECZANES] (3327555472) 5 NOLU SAGLIK OCAGI KARSISI
14 CUMARTESI |SAGLIKECZANESI |3327556930| TATAKALE

15PAZAR |GNESECZANESI  (3327556592] ESKI HUKUMET KONAGI KARSISI
16 PAZARTESI [SAGLIKECZANESI {3327556930] TAHTAKALE

17 SALI SEZERECTANES] ~ |3327553516] ESKI KARAKOL KARSISI

18 GARSAMBA |YALGINOZ ECZANES| 3327552266| YEN HASTANE KARSISI

19 PERSEMBE |GNES ECZANESI  (3327556592] ESK] HUKUMET KONAGI KARSISI
20 CUMA DERMAN ECZANESI |3327558181] YENI HASTANE KARSIS

21 CUMARTESI (BERAT ECZANES] {3327553536] 1 NOLU SAGLIK OCAGI KARSISI
22PAZAR  |GUNGOR ECZANES |3327555386]ILGE SAGLIK ND.KARSII

23 PAZARTESI (BASAK ECZANES]  |3327551463{PTT KARSISI

Burak Koyuncuoglu, Ak Parti
Genclik Kollari Bagkanhgdina

24 SALI GUNGOR ECZANESI | 3327555386/ ILGE SAGLIK ND.KARSISI S e
_ , secildi. Yeni yénetim kurulu
25 CARSAMBA | DEVAECZANES| | 3327552507| BELEDIYE ALTI tyeleri de tanitildi.
26 PERSEMBE | 0RUG ECZANESI  |3327556782] YENi HASTANE KARSIS! Kongreye katilan }_(araplna]_r
; ; ; Belediye Baskani Ibrahim Onal
27 CUMA FATIHECZANES| ~ |3327551774(BELEDIYE ARKASI " ye bag N - o
- , Genglerimiz, tilkemizin gelecegi
28 CUMARTESI | VITAMIN ECZANES! |3327553404(PTT YANI icin blyiik bir 5Sneme sahip. Yeni |
29 PAZAR ORUG ECZANESI | 3327556782 YEN HASTANE KARSIS! bagkanimiza ve yénetim - —
. . ' . |
30 PAZARTES | VASIRECZAES] 3327555560 AP KREDIBANKAS YA kurulumuza basanlar dillyorum. —
31 SALI BERATECZANESI |3327553536]1NOLU SAGLI OCAGIKeggisl | Yeni yonetim kurulu ise su
, . isimlerden olustu.
1 CARSAMBA |SAGLIKECZANES| |3327556930| TAHTAKALE Bagkan
2 PERSEMBE ISIKECZANESi 3327551482 YENiHASTANEKARSISI Fatih Burak Koyuncuoglu
3 CUMA VITAMIN ECZANEST | 3327553404(PTT YAN Yoénetim Kurulu Asil Uyeler Omer Kuguk Yoénetim Kl_Jrqu Yedek Uyeler
Selman Barutgu Esma Zengin Yasar Zengin
ONEMLI TELEFONLAR Emre Cagiran Mustafa Zararsiz Muhammed Eren Balkan
Alo Valilik 31020 12 | G.M.Kemal Ilk ve O.okulu 755 10 44 1 pd
Kaymakamlik 755 68 81 isrnetTB,yaylacl ilkokulu 755 13 92 Kadlr Dogan . A“gen anar Ahmet Kara
Kaymjdkarn.llk 755 68 88 | M.A.Ersoy ilk ve 0.okulu 75550 99 Ahmet Necatl Tartan Yas| n Kalkan Ahmet Atabek
Askeri Gazino 755 61 50 | Mustafa Sener Ortaokulu 755 12 36 o . .
Belediye 755 75 00 | Tic.Bor.ilk ve Ortaokulu 755 18 85 Muhammet Sencanh Qagn Sak Rabia Incekara
Adliye 755 18 47 | Vehbi Yurt Ortaokulu 75513 01 . = . .
Adliye 755 1848 | Y. Emre itk ve Ortaokulu 755 24 95 Yasin Ozen Yasin Kuzu Arif Senkul
lce Emn M. Tes 6915 | K Sutamye Aot Jeatras | Omer Biltekin Emin Akdogan Okan Ertunc
lige EmneMuc. 728 69 16 | Kepen ieve ortmakats 760006, | Hayriye Zengin Fatih Bozdag Emre Yoruimaz
ilge Jand.Kom. 755 68 90 | K ik O kul 763 81 00 i i
Kgaila:tr:'o B?rni:m 755 69 01 K:\j;rl‘leizlk vevgrtar;akoulﬂ ‘ 76180 91 Nurettln Akylldlz MUhammed Eren glnar ( STurkmen)
Tapu Sic.Mid. 755 68 99 | Sazlipinar ilk ve Ortaokulu 769 51 29
Muftalik 755 67 80 | Guzelkisla Ilk ve Ortaokulu 759 01 46
G.Ve Spor Mid. 75517 00 | islik ilk ve Ortaokulu 766 30 05
Nifus Mid. 755 69 00 | Hotamis ilkokulu 767 22 33 L] k - ' L) E K I " o I -
Mal Miudurd 755 69 26 | H.Mehmetcik Ortaokul 767 20 39
Ton oy ae | etk Orteakuta e 20 ruar iyé nin £n apsamil niine
G. Tr.Ve Hy. ilce Md. 755 69 06 | H.imam Hatip Ortaokulu 767 20 39
ilce Saglik Miid. 755 15 68 | Karapinar I.H.Ortaokulu 75581 83 " w = - -
Topl Sag. Mer. 755 63 51 | K.Meke Anadolu Lis. 755 66 60
mesiemapiienit el | Spor” Egitiminde Kayitlar Bagladi
ﬁalk Ki.Me. 75510 74 | |.H.Lisesi 755 14 07
Ogretmenevi. 75522 99 | Metem 755 68 89 e . . .
Kgr: Yole.Beak.EA 0553 245 59 77 KiZZL 755 68 92 Konya Bquksehlr BeledlyeSI k&
Devlet Hast i 2240000 | K b Li i 7618158 “ a “ &
P 0% | Skveeses 7ssiaes | | tarafindan pandemi doneminden
T MO. Mid. 755 25 35 | Mes.ve Tek.And.L 75510 98 an an e a
TS. Ar. TLrlali. ist. 755 69 05 K:ja:nai Kn:Andl.Sfl-sil.Lis. 755 64 61 bu yana SurdurU|en On“ne Spor
oo s i | 7 il || egitimlerinde yeni donem
S.Y.ve Yard. Vakfi 755 6153 | A.S.H.Akbulut Ilkokul 762 70 06
K'L]l;/UQr I\allrerkeazi ‘ 755 40 40 Hasanobauil:okulc:J o 76631 14 heyecanl ba$||yor
Ziraat Od. Baskanligi 75511 71 | Ortaoba Ilkokul 768 60 06 P A R A=A
Esn. ve San. Od. 852. 75512 14 Tilkaifi ilakokzl:| .U 76183 21 Konya Bquk§eh|r BeledlyeSI'nln y 1
Esn.ve Kef.K . Bsk. 75510 61 Kicik Asl Itkokuli 459 81 21 A o
522v\;eone)m.ogg. Bjk. 7551118 Aig:yaz?ilakr;kauluo o 769 51 20 hareketli yasama katkida 7
Tic.ve San. Od. Bsk. 7551276 | K ik Ilkokul 768 60 58 = 4
T:zavl‘eet ;zrsasl Bs$k. 755 76 80 %Lajtltaai\liye Gogrl:\:_l;urdu 55182487 bU|unmak amaCIyla ba§|att|g| 7i
T Kredi K . 755 66 56 | 0.0nci Y6.Kiz Ogr. Yurdu 7557372 4 7ol oA /4
Ce.ll\r/;;r;. Kroer.lB$E.oLF:§l 755 10 51 Barrl:(tzgulzr ﬁﬁregnrcin:rdu 75578 78 Onllne Spor egltlmlerl Ornek o - - — /J
Zi Bolge Sefligi 755 77 57 | KYK Suli Veled Yrd 75510 14 A - — o : ~
Al.rlslaetsleokg{éokih:gl 755 68 96 | Zehir l;atraﬂr;meae o 14 OImaya devam edlyor- g* = = g d
Ziraat Bankasi 755 69 40 | Telefon Ariza 121 o A A A=h zang o A A A
Zreat Bonke: e eAlET T Tarkiye'nin en kapsamli kisiye  egitimler, alanlarinda uzman; malzemeli-malzemesiz seklinde
R Ton g0 6 | Dyt Bilg: S Ozel spor egitimi olan online spor egitmeni, dogum pilatesi de secenekler sunuluyor.
E| 755 69 05 | Alo Gid 174 . i H H = H ni H H = H H e H
R T [0 BT T sporda; klinik pilates, mat pilates, egitmeni, klinik pilatesi egitmeni  Online spor egitimlerine katilarak
Eregli As. S.Bsk. 7131112 | Alo Rtik 178 H H H H H H 1 1 H
Muntariar Dernedi L AL L hamile pilatesi ve zumba ve diyetisyen ile 3 ay boyunca  zinde kalmak ve sporla i¢ ice
IL Milli Egitim Mid. 3533050 | Ruhsal B lim Da. 182 H i H H H H
Mili Egitim Midir A e e 15 branglari ile haftada 3 guin spor  sporseverlere hizmet verecek.  vakit gegirmek isteyen herkes
75.Y1l Ilk ve Ortaokulu 7557517 | Saglik Danisma 184 1 [ 101 it 101 n " 1
Amil Bl Tkakuta LieRiNl o L 15 yapmak isteyen lyeler igin Egitimler igin kayit yaptiran her  "sporkonya.com.tr" adresinden
Atatirk Ilkokuls 755 61 91 | Elektrik A 186 i i 1 1 H 1 '
Bmiryer heckul Tovolan | Dernicaries 1 hazirhiklar tamamlandi. Uyeye Ucretsiz diyetisyenlik 5 Ocak 2025'e kadar kayit
Cumhuri Or kul 755 31 63 | Vergi Danism, 189 H 1 i 1 i
e T T3 Online spor uygulamasinda hizmeti sunulurken ayrica yaptirabilecek.( H.Merkezi )
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1, Kogustaki Mucize" AdI| Dram F|Im| IzIey|c|IerIe Bulugtu

Karapinar Belediyesi, kultlrel
etkinlikler kapsaminda duzenledigi
sinema gunlerinde izleyicilere
unutulmaz bir deneyim sunarak "7.
Kogustaki Mucize" adli dram filmiyle
dolu dolu bir program
gercgeklestirdiFilm, 27 Aralik Cuma
ve 28 Aralik Cumartesi giinleri olmak
Uzere iki seans halinde, Karapinar
Kiltdr Merkezi'nde Ucretsiz olarak
gosterildi. izleyiciler, 7 yasindaki
kiziyla ayni zeka yasina sahip bir
babanin adalet arayigini anlatan
etkileyici hikayesini izleme firsati
buldu. "7. Kogustaki Mucize",
|zIey|C|Ier|n duygularina hitap eden

etkileyici anlatimiyla bUyuk begeni
topladi.

Belediye Baskani ibrahim Onal, film
gosterimi 6ncesinde yaptigi
konusmada, "Sanat ve kdltirel
etkinliklerin toplumumuzda énemli bir
yere sahip oldugunu diasiniyoruz.
Hemsehrilerimizi béylesine anlamli
yapimlarla bir araya getirmekten
mutluluk duyuyoruz. Bu
etkinliklerimiz, sosyal baglari
glclendiren ve ilgemize deger katan
¢alismalardan sadece bir tanesi.
Kulturel faaliyetlerimiz artarak devam
edecek," dedi.( M.Korkusuz )

iice Spor Mudiri Muhammet
Ali Karakul, Karapinar
Belediyediyespor kulubu baskani
Fahri Mithat Korkusuz Esnaf Spor
Kulibu Bagkani Mehmet Yalgindz,
Karapinar Belediyesi Uzak Dogu
Sporlari ve Wus-Hu Kulibi
Baskani Mehmet Emekli ve lice
Spor Mudurlugl antrenérii Kasim
Mese, Sehit Oguzhan Aydinbelge
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
ile Murat Kurum Fen Lisesi'ni
zZiyaret etti.
Yapilacak Spor Faaliyetleri
Konusunda istisarelerde Bulunuldu
Ziyaret sirasinda, ilgedeki yapilan

1 (Bl N ] I

"lR‘A'Iﬂ NAR=

ve yapilmasi planlanan sportif
faaliyetler hakkinda detayh
istisareler yapildi. lice Spor Mudiri
Muhammet Ali Karakul, sporun
gencler icin dnemine vurgu
yaparak, Karapinar'da daha fazla
spor etkinligi dizenlenmesi ve okul
sporlarinin guglendiriimesi
gerektigini belirtti. Kulip baskanlari
ve antrendrlerle birlikte,
ziyaretlerinin amacinin, ilcedeki
spor faaliyetlerini gelistirmek ve
okul bazinda yapilmasi planlanan
sportif etkinliklerle ilgili fikir
alisverisinde bulunmak oldugunu
belirttiler. Ayrica, Eregli'de

Karapinar'da Spor Faaliyetlerinin Geligimi
Igin Onemli Ziyaretler Gergeklegtllldl

dizenlenen Okul Sporlari Futsal

I | - -

Bdélge Turnuvasi'nda Boélge
Sampiyonu olan Murat Kurum Fen
Lisesi 6grencileri tebrik ederek
basarilarin devamini dilediler.
Sporun Onemi Vurgulandi
Ziyaretin sonunda, sporun yalnizca
fiziksel saglik agisindan degil, ayni
zamanda genglerin kigisel geligimi
icin de ¢cok 6nemli oldugu, sporun
genclerin 6z glvenlerini arttirdigini
ve sosyal becerilerini gelistirdigini,
ilcedeki genclerin sporla daha fazla
bulusturulmasi gerektigini
vurguladilar. ilge Spor Mudiiri ve
kultip bagkanlari ilgemizdeki bitin
okullari ziyaret edeceklerini ve
istisarelere devam edeceklerini
belirttiler.( $.Turkmen)
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Genclere Ornek Olacak Tarim ve

Karapinar'da, Genglik ve Spor
Bakanligi, Karapinar Kaymakamligi
ile Karapinar Belediyesi'nin
destekleriyle hayata gegcirilen bu
proje, ¢ yildir basariyla strdaraliyor.
Organik Tarim ve Aricilik faaliyetleri
ile dikkat gceken proje, diger il ve
ilcelere de 6rnek gdsteriliyor. Yesil
Beceriler Projesi kapsaminda
gerceklestirilen bu ¢alisma, genglerin
cevre bilinci kazanmasina katki
saglarken, ayni zamanda tarim ve
aricilik konularinda uretim becerileri
edinmelerine olanak taniyor.
Projenin basarilarina dair bir tesekkur

téreni dizenlendi. Karapinar
Kaymakami Senol OZTURK, projede
emegi gecenlere basari belgesi
takdim ederek, "Bu tir projeler, hem
gengclerimizin bireysel gelisimine hem
de toplumumuzun surdartlebilir
kalkinmasina énemli katkilar sagliyor.
Tim emegi gegenleri kutluyorum,”
dedi. OZTURK, projenin énimiizdeki
yillarda da devam edecegini belirtti.
Proje, genglerin dogayla olan
baglarini kuvvetlendirirken,
sUrdurdlebilir tarim uygulamalarina
yonelik farkindalik yaratmayi da
surdurecek.( $.Turkmen)
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Konya Buyuksehir Belediyesi,
kar yagisinin etkili oldugu ilgelerde
kar temizleme ve yol agma
calismalarina devam ediyor.
Konya Blyuksehir Belediye
Bagkani Ugur ibrahim Altay, kis
aylarinin sorunsuz gegmesi ve
vatandaslarin rahat bir kis
gecirmesi adina 31 ilgcede 7/24
esasina gore hizmet verdiklerini
belirtti.

Sehir merkezinde Selguklu,
Karatay ve Meram Belediyeleri ile
koordineli sekilde hareket edildigini
ifade eden Baskan Altay, ilgelerde
de acil midahale ekipleriyle
c¢alismalari strdurduklerini
vurguladi. Bagkan Altay, "Din
aksamdan itibaren etkili olan kar
yagisi dolayisiyla ligin,
Doganhisar, Altinekin, Aksehir,
Seydisehir, Tagkent, Kadinhani,
Sarayonu, Cihanbeyli ilgelerimizle,
Meram Yatagan Mahallesi,
Halkapinar Yassikaya yolu ve
civarlarinda gece boyunca yollari
acik tutmak icin ¢cabalayan tim

Konya Buyiliksehir
Belediyesi licelerde Kar
Mesaisini Surdiuruayor

ekiplerimize tesekkur ediyorum.
Konya Buyiksehir Belediyesi Afet
Koordinasyon Merkezimiz
(AKOM), Konya merkez ve 31
ilcemizde 1.374 personel ve 436
aracla yuratilen ¢alismalari
koordine ediyor ve canli kameralar
ile calismalarin takibini anlik
yapiyor. Hemsehrilerimize
olumsuz hava sartlarina kargi
dikkatli olmalarini ve gelismeleri
'KonyaAkom' tizerinden takip
etmelerini 6neriyorum" dedi.
Hava sartlari dolayisiyla
surdculerden kig lastigi
kullanmalarini, araglarinda zincir,
takoz ve ¢cekme halati
bulundurmalarini isteyen Bagkan
Altay, 31 ilgedeki vatandaslarin
yogun kar yagisi esnasinda
herhangi bir olumsuzlukla
karsilagmalari halinde
Buyuksehir'in Acil Cagri
Merkezi'ne 444 55 42 nolu telefon
numarasindan ulasabileceklerini
de hatirlatti.

( H.Merkezi )

ONCE INSAN
OLMAK

Hepimizin degisik hedefleri
vardir...Meslegimizde iyi
olmak...Meslegimizde en Ust
seviyelere ¢cikmak...lyi bir anne
baba olmak...Kendine glivenen,
kendi ayaklari Gzerinde durabilen
cocuklar yetistirebilmek...
Hedeflerimizi gergeklestirebilmek
icin, kimimiz cesitli okullar
okuruz...Daha iyi olmak i¢in ¢esitli
kurslara gideriz...Fakat iyi insan
olabilmenin, tabiri caizse adam
olmanin, adam gibi adam olmanin
okulu yoktur...Biz onu hayatin
icinde dgreniriz...Yasadigimiz
olaylar, gevremizdekilerle
kurdugumuz iligkiler ve olaylara
yaklasim bigimimiz bizim
yasantimizi da sekillendirir...
Adam olan, onu sevenlere bilerek

yanlis yapmaz....Adam olan
dostunu satmaz...Adam olan, onu
sevenlerin arkasindan ig
gevirmez...Adam olan, ona yardim
edenlere vefasiz olamaz...Adam
olan, isi bittikten sonra sirtini dénip
hemen uzaklagsmaz... Adam olan
ortaya konusmaz...Adam olan bir
yanliglik varsa onu direk
sdyler...Adam olan kendinde
bulunan kusurlari kargisindaki
kiside varmis gibi ona
yansitmaz...Adam olan kendisi gibi
disinmeyenlere de bu diinyada
yasama hakki taniyip, onun
dustncelerini kabul etmese de ona
saygl duyar...

Adam olan 6nce ailesini sever, esini
sever, gocuklarini sever; adam olan
once sevenlerine ilgi
gbsterir...Adam olan, sevginin
bedelini sevgisiyle éder...Adam
olan yardimseverdir...Gerekirse

parasini...Yoksa, emegini
harcar...Adam olan, insanlik igin
kosturanlarin emegine saygi duyar,
ona engel olmaz; yardimci olur,
yardimci olamasa da onu takdir
eder...Adam olan yaptigi tim
iyiliklerinin bosa gitmeyecegini
bilir...Adam olan, kendindekileri
dostlariyla paylasir ...

Bu kadar 6zelligi tagimak zor gibi
goérunse de mutlu olmak ve mutlu
etmek icin her insanda bulunmasi
gereken 6zelliklerdir....lyi yasamak,
kaliteli yasamak icin insan
iligkilerimizin de kaliteli olmasi
gerekir...Bir yerlere yukselirken de
etrafi yakip yikmadan, sirtina basip
¢lkmadan bunu bagsarmak
6nemlidir...

insan ulastigi yerde, olmasi gereken
yerde oldugunu bilmeli; fakat bu
varilan yerler insani
bozmamali...Birlikte oldugu,

Nihat BASBUGU
Egitimci - Sosyolog

kendisine yardimci olanlara vefasiz
olmamali...Tepelere ¢gikmanin gok
zor oldugunu, insanlari hakir
gorunce de tepe taklak asagiya
yuvarlanacagini bilmeli insan...
Basi dik yarimeli insan, her
zaman....Fakat enaniyetini
ayaklarinin altina alarak
yUrameli...Kibirinin kendisini
kemirecegini bilmeli insan....
insan en iyi ve en acimasiz
egitimcinin hayat oldugunu
bilmeli...Hayattan kendisine daha
¢ok dersler ¢ikacagini bilmeli
insan...
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Etkinlik, Sultan Selim Camii'nde
yatsi namazinin ardindan Diyanet
Genglik Merkezinde Kur'an Kerim
tilaveti ile basladi. Gengler, Diyanet
Genglik Merkezinde diizenlenen
programda bir araya gelerek farkli
meslek gruplarinda ¢alisan ve egitim
hayatlarini stirdiiren akranlariyla
keyifli bir zaman gegcirdi. Programin
devaminda, ilge Miiftist Dr. Sirri
Fuat Ates, genclere helal rizik
konusundaki dnemli mesajlarini iletti.
Program, bilgi yarismasiyla devam
etti. Yarismaya katilan gencler
arasinda oldukga ¢ekismeli gegen
yarismada, dereceleri elde edenlere

s GNCEL
Karapir Muftuligu'nden Genclere Yonelik Anlamli Bulugma

bisiklet, akilli saat ve futbol topu gibi
cesitli hediyeler verildi. Etkinlikte,
Genglik ve Spor Miidurti Muhammed
Ali Karakul, ilce Niifus Mudirii Recep
Kesik, Belediye Kultar Muduaru
Suleyman Kiligl ve Sanayi Baskani
Mustafa Boztas gibi isimler de yer
aldi.

Karapinar Muftaluga, yapilan
etkinlikte emegi gegen tim
katilimcilara ve destek verenlere
tesekkur ederek, genclerin sosyal ve
kilturel gelisimlerine katkida
bulunmaya devam edecegini
vurguladi.( S.Tdrkmen)

Konya Buyuksehir 2024 Yilinda
220 Bin Kisiye Spor Hizmeti Verdi

Konya Buyuksehir Belediyesi
tarafindan 2024 yilinda da toplumun
her kesiminden ylUzbinlerce kisiye
spor hizmeti sunuldu.

Konya Buyuksehir Belediye Baskani
Ugur ibrahim Altay, "Konya Modeli
Belediyecilik" anlayisiyla Konya'nin
her alanda oldugu gibi genclik ve
spor alaninda da Turkiye'de éncl ve
onder bir rol Ustlendigini vurguladi.
Cocuklar ve gengler basta olmak
Uzere sporu toplumun her kesimine
yaymay! hedeflediklerini, bu
kapsamda 2024 yilinda da birgok
Spor organizasyonu
gerceklestirdiklerini kaydeden
Bagkan Altay sunlari séyledi:
"Merkez disindaki 28 ilgemizde
dizenledigimiz spor okullari, bu yil

20 bin gocugumuzu sporla tanistirdi.
Yine farkli yas gruplarinin ve spor
dallarinin yer aldig1; Beysehir,
Cihanbeyli, Eregli, ligin, Karapinar,
Seydisehir, Cumra, Aksehir ve Kulu
ilcelerimizde duzenledigimiz spor
senliklerimiz 125 bin hemsehrimizin
katihmiyla dikkat ¢ekti. BESYO, Spor
Lisesi, Spor Bilimleri Fakultesi,
polislik, bekgilik ve askeri okullar
tarafindan agilan 6zel yetenek
sinavlarina girmek isteyen 6grenciler
icin hayata gecirdigimiz Parkur
Konya'da bu yil 3 bin gencimiz
hayallerini gergeklestirdi. Meram,
Karatay, Karapinar ve Eregli
ilcelerimizden 3. sinif 6grencilerinin
katildig 'Ytuzme Bilmeyen Kalmasin'
projesi ile 7.500 yavrumuza temel
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yuzme egitimi sunduk. Sehrin spor
potansiyelini daha ileri tagimayi
hedefleyen 'Spor Konya' kamplarimiz
da 2024'te 37 bin 350 katilimciya ev
sahipligi yapt:."

Yetigkinler icin diizenledikleri spor
organizasyonlarinin da buyuk ilgi
gérduguna dile getiren Bagkan Altay,
"2024 yilhinda 4'lUncisidni
dizenledigimiz 'Uluslararasi Konya
Yari Maratonu'na 15 bin sporsever
katildi. Doga yurayusu etkinliklerimiz
de saglikli yasam ve sehrin dogal
guzelliklerini kesfetmek isteyen 3 bin
500 dogaseveri bir araya getirdi.
Ayrica pandemi déneminde
baglattigimiz ve her yil ilginin arttigi
kisiye 6zel online spor egitimlerimizle
2024'te 9 bin sporsever uzaktan spor
yapma imkani buldu" ifadelerini

WNRKA_/ 1 /. ”;’f’"

PARKUR

" | f
= s

kullandi.

Sadece 2024 yilinda 220 binden fazla
insana spor hizmeti sunmanin
mutlulugunu yasadiklarini paylasan
Bagkan Altay, "Konya'miza
kazandirdigimiz spor tesisleri ve
organizasyon kapasitemizle
Ulkemizin dnemli spor sehirlerinden
birisi haline geldik. Cocuklarimizin
ve genglerimizin saglikh bireyler
olarak yetismesi, sosyal hayata
katilim saglamasi ve sporu bir yagsam
tarzi haline getirmesi bizim en énemli
onceliklerimizden biridir. Sehrimizi
bundan sonra da sporun her alaninda
lider sehir yapma kararhligimiz
artarak devam edecek" diye konustu.
( H.Merkezi)
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GUnUmiz diinyasinin telasindan
insanlar birbirine zaman ayirmakta
zorlaniyor. Bu en bagta ailelerin
kendi arasinda bile bu béyle oluyor.
Adeta ¢ok yakinlagsmanin getirdigi
uzaklikta oluyoruz. Ozellikle
memleketten uzak yerlerde
insanlarin bir araya gelmesi
imkansiz oluyor. Yakinlarimizi ya
tevafuken yolda goriiyoruz, ya da
yakinlarimiza AVM lerin icinde
rastliyoruz. Bir seylerin bahane
olmasi gerekiyor bazen. Ya bir is
yeri acgiligl, ya da digin, cenaze
gibi guinlerde bir araya gelinebiliyor.
Sosyal medya biraz bizi
birbirimizden haberdar ediyor ama
hicbir sosyal medya mecrasi bir
kucak agmanin sicakligini
vermiyor.
Konya'da varligini devam ettiren,
adeta memleketim insaninin gézi
kulag! olmus Karapinarilar Dernegi
(KAR-DER) bu olayi ¢ézmus.
Kuruldugu giinden bu yana
Konya'da gbéren gb6zimiz, isiten
kulagimiz olan Karapinarhlar
Dernegi bu hafta sonu Cumartesi
glinii Arabasi Corbasi etkinligi
kapsamindaKonya'da yasayan
Karapinar'lihemsehrileri bir araya
getirdi.
Organize islerin hazirlanmasi her

zaman igin zordur. Bunu 6tesinde
insanlari mutlu etmek ayri bir
zordur. Ama o yagmurun altinda
onca trafigi asip gelen insanlarin
oradan mutlu olarak ayrildigina
tim kalbimle sahidim. Gelecek
insanlarin sayisinin bilinememesi
organizenin zorlugunu acik agik
gosteriyor. Ama bilgi ve tecrtibe
sayesinde anlagilan bu artik KAR-
DER yo6netimi tarafindan sorun
olmaktan ¢ikmig. Bitln yonetimi
cani-gontlden tebrik ediyorum.
Guzel bir aksam oldu.

Bunu yaninda Karapinar'in adeta
tek bir vicut oldugu kanisina
varmis oldum. Basta Sayin
Kaymakamimiz Senol Oztiirk
Bey'in, Belediye Baskanimiz
ibrahim Onal Bey'in biitiin STK
temsilcilerin, basin gorevlilerin,
akademisyenlerin, sair ve
yazarlarin, sanatcilarin bir arada
olmasi ilgemizin tek vicut
oldugunun gdéstergesi oldu adeta.
Bir basarinin arkasinda elbette ekip
calismasinin ayri bir Snemi vardir.
Hepsi bir zincir halkasi olup, birbirini
tamamlar. Basari herkesindir. Fikret
Danis baskan bu yiki buyuk bir
Ozveri ile bu sorumlulugun iginde
bulunmaktadir. Buttin génalltler
tesbih taneleri, Fikret Bagkan
imame konumundadir. Birkag kez

baska hemsehrilerimiz icin bazi
girisimlerde bulunduguna sahidim.
insanlarin dertleriyle dertlenmeyi
kendisine sorumluluk edinmis, bu
g6nul dostu insana ayrica tesekkir
etmek lazim. Yolu uzun yuku agir.
Ama umut her zaman vardir.
Fikret baskan dernegin misyon ve
vizyonundan bahsederken
dikkatimi ¢ceken glizel unsurlar
vardi. Basta acil hastalar igin kan
desteginin yapilmasi, isyerleri
ziyaretlerinin devam etmesi,
cenaze ve dugunleri katilim
saglanmasi, yapilacak her turl
faaliyetlerde mesaj yoluyla
bilgilendirmelerin olmasi, sahsima
da yapilan kitap fuarlarinda
ziyaretler hepsi bizi biz yapan
unsurlarin baginda gelmektedir.
Bana da kendime ait yazmis
oldugum bir memleket siiri olan
"Eski Bir Zaman" ¢alismami
paylasma firsati sundugu igin ¢cok
tesekkur ederim. Bu siir hakkinda
¢cok guzel donatler aldim. Herkes
en kalbi duygularimla tesekkur
ederim. ingallah daha farkli
mecralarda bunu yeniden
paylasirim. Bunun yaninda
yaklasik 35 yil 6nce bir olay
yasamistim. Bu anida gegen Kisileri
gdérmek beni adeta ¢gok mutlu etti.
19901 yillarda annem ve babamla

ibrahim BIRGUL

Sair - Yazar

ilkumut83@hotmail.com

birlikte komgudan emaneten alinan
at arabasi ile herkesin bildigi
ilcemizin BulbUlin Degirmeni
olarak anilan yere un 6gutmek igin
gitmistik. Siranin gok uzun stirmesi
nedeniyle ben ¢ok acikmistim.
Dayanamayip bunu anneme
sdyledigimde annem g¢ekinmeden
degirmenin hemen yanindaki evin
sahibine durumu izah etmisti. Evin
sahibi iige Milli Egitimden emexkli
Habil Gencer abimizdi. Hanimi
yufkanin arasina zeytin sikip bana
vermisti. O aksam bunu Habil abiye
ve hanimina anlattiyimda gézleri
doldu yengenin. O an tepkisi
"Keske evde daha iyi bisey olsaydi
da onu verseydim" oldu. Anilar hep
ani iginde.

lyi ki varsin memleketimin biitiin
insanlari. lyi ki hepiniz varsiniz.
Benim memleket icin yazdigim ve
0 aksam okudugum siirin esas
sahipleri sizlersiniz...

Selam ve muhabbetle kaliniz.

2025'e Girerken Neleri Arkada Birakmaliyiz,
Yanimizda Neleri Goturmeliyiz?

RV gk /] |
Uzman Kilinik Psikolog Melek
Abca: "Her yeni yil bir ddnemin
kapanisi, yeni bir dénemin
baslangicidir. Yeni bir dénem
baslarken yanimizda neleri
gbtlrecegiz, yeni yila ayni 6fkeleri,
kizginhklari mi tagiyacagiz? Neyi
geride birakmaliyiz ve neye
baslamaliyiz?"
Her yeni yil yeni baglangiclari,
umutlari, hedefleri ve heyecanlari
beraberinde getiriyor. Yeni yil
yaklasirken kararlar aliniyor, planlar
yapiliyor. Yeni yil baslangi¢lar hedef
belirlemek icin ayri bir anlam tasiyor.
Peki, yeni yilin glzelliklerini
karsilamak, hayata dair
motivasyonumuzu ve farkindaligimizi
artirmak icin neler yapmamiz
gerekiyor?
Memorial Ankara Hastanesi
uzmanlarindan Klinik Psikolog Melek
Abca, yeni yila sayili gunler
kalmisken 2025'in getirecegi
guzellikleri karsilamak igin dncelikle

tim bu iyilikleri, glzellikleri hak
ettigine inanmak gerektigini ifade etti.
Yeni yil dileklerinin gerceklesmesi
icin 6ncelikle onlarin
gerceklesecegine inanmak
gerektigini vurgulayan Abca, sdyle
konustu:

"Her sene yeni yilda dileklerimiz,
niyetlerimiz oluyor. Butlin bunlari yeni
yildan bekliyoruz. Eminim ki 2025
yili da tim dunyaya iyilikle guzellikle
gelecektir. Ama oncelikle 2025'in
getirecegdi guzellikleri, strprizleri,
hediyeleri hak ettigimize inanmamiz
gerekiyor. Bizler ciddi bir pandemi
surecinden ¢iktik, hepimiz yorgun
savasgcilariz. Dinyamiz da yoruldu,
bizler de... Eger bu savasin
icerisinden kendi 6zumuzle
cikabildiysek, 2025'in getirdigi tum
guzellikleri hak ettigimize de
inanmamiz gerekiyor. Hak ettigimize
inanmazsak o guzellikleri hayal etsek
de karsilayamayiz. Yeni yilin bize
guzellikler getirmesini bekliyoruz,
ama yeni yila guzellikleri géturecek
olan aslinda bizleriz. Her yeni yil
glzellikleriyle gelir, sadece bizim
bunlari karsilayacak kadar hazir
olmamiz gerekiyor. 2025'e girerken
kendimize hazir olmamiz gerekiyor.
Yeni yila bir sey katmak istiyorsak
6ncelikle konusma seklimizi
degistirmeliyiz. Ornegin "Yeni yilda

hayallerime kavusmak istiyorum,
mutlu olmak istiyorum, hedeflerimin
gerceklesmesini istiyorum. Guzel bir
isim ve evim olsun istiyorum..."
Oysaki bir seyi su anda var kabul
edersek zaten &yle olur. Oncelikle
bu glzelliklere layik oldugumuzu
distinmemiz, sonra da var olduguna
inanmamiz gerekiyor."

"Ben de varim" demeyi 6grenmemiz
gerekiyor

Her sene insanin kendini yenilemesi
ve kendini kesfetmek icin yeni yollar
bulmasi gerektigini ifade eden Abca,
"Eger daha verici, kendimizi fark
etmeyen insanlarsak 2025'te ben de
daha glgcli bir sekilde varim demeyi
6grenmemiz gerekiyor. Bunu nasil
yapariz? Kendimizi daha iyi
hissetmemizi saglayan seyleri bulup,
yeni yilda onlara daha fazla vakit
ayirmaliyiz. Ornegin; yeni ugraslar,
hobiler, geziler olabilir, mizik aleti
calmak ya da yillardir hayalini kurup
erteledigimiz seyler olabilir, bu
yenilikler igin biraz daha ¢aba sarf
etmeliyiz. Genelde kendimizden 6nce
sevdiklerimizin ihtiyaglarini
dustnuyoruz, 6nceligi hep
sevdiklerimize veriyoruz. Bu elbette
¢ok guzel ama ben olmazsam bir
anlami olmayacak. "Benim de
ihtiyaclarim" demeyi, kendi
ihtiyaglarimizi fark etmeyi

6grenmemiz lazim" diye konustu.
2025'e dzgurleserek girin

Her yeni yilin bir ddnemin kapanisi,
yeni bir dénemin baglangici olduguna
dikkat ceken Abca: "Yeni bir dénem
baslarken 2025'eayni 6fkeleri,
kizginhklari mi tasiyacagiz? Neyi
geride birakmaliyiz ve neye
baslamaliyiz? Birakabilmek ve kabul
edebilmek ¢ok blyuk 6zgurluktdr.
Olan her seyi oldugu haliyle kabul
etmek ve 2025'e 6zgurleserek girmek
gerekiyor" dedi.

Dunya minimalist bir dizene dogru
gidiyor

Sadelesmenin énemini hatirlatan
Abca: "Yillarca ¢yle kalabaliklagtik
ki; evlerimiz kalabalik, esyalarimiz
kalabalik, zihinlerimiz kalabalik...
Ruh sadeligi sever, 6ziimiz hafiftir.
Esyalarimizi, fikirlerimizi,
dusUncelerimizi, evlerimizi, fazlalik
gibi hissettigimiz her seyi
sadelestirmeliyiz. Dinya artik
minimalist bir dizene dogru gidiyor.
Biz bir seyleri birakamazsak
yeniliklere yer acamayiz. Hayat biraz
da bdyledir; bir seylerden
vazgectigimizde, yeni bir seylere de
merhaba deriz" ifadelerini kullandi.
( Dilek Kesici Bozdemir )
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Cocuk Meclisi, lice Ziyaretleriyle
Ogrencilere Ulasiyor

Konya Buyuksehir Belediyesi
Cocuk Meclisi, ilge ziyaretleriyle
6grencilerle buluguyor.  Meclis
faaliyetleri yapilan ziyaretlerde Cocuk
Meclisi Baskani Talut Kerem Cengiz,
bagkan yardimcilari, il Milli Egitim
Mudurlagu AR-GE birimi yetkilisi ve
koordinatér 6gretmenler esliginde
Gumra, Akdren ve Guneysinir
ilcelerini ziyaret etti.

Meclis Bagkani Cengiz, Akéren Al

Bakan Ortaokulu ve Sehit Halis
Ozcengiz imam Hatip Ortaokulu'nda,
Bagkan Yardimcilari Bagra Nur
Gecger Cumra Merkez Ataturk
Ortaokulu, Saliha Onbasi Ortaokulu
ve Abdullah Tenekeci Ortaokulu’nda,
Yagiz Aras Gurbiiz de Glneysinir
Mevlana Ortaokulu ve Mevlana imam
Hatip Ortaokulu’nda égrencilerle bir
araya geldi.

Verimli gegen ziyaretlerde Cocuk

I l EEANIRARRHERARERARIL

BENIM
SEHRIM

BOfORSENn ( H

Meclisi Uyeleri tarafindan 5. ve 7.
sinif 6grencilerine meclisin tanitimi
yapllarak; gérevleri, etkinlikleri, proje
yarismalari hakkinda bilgi verildi.
Gorismelerde 6grencilerin
yasadiklari ilgeler hakkinda bilgi
aligverigi de yapildi.

Cocuk Meclis Baskani Cengiz ayrica,
Akéren ilge Milli Egitim Miduiri
Hakan Bozdag@'i da ziyaret ederek

Cocuk Meclisi ve yaptigi ziyaretler
hakkinda bilgi verdi.

Konya Buyiiksehir Belediyesi Cocuk
Meclisi, Medeniyet Okulu Projesi
kapsaminda il Milli Egitim Mudarlagi
is birligiyle Konya’da okuyan ortaokul
6grencilerinin sehir ydnetimine
katilmalarini ve karar almalarini
saglamak amaci ile 2022 yilinda
kuruldu. ( H.Merkezi)

Uyuz vakalari, son yillarda artarak
halk sagligini tehdit eden énemli bir
sorun haline geldi. Uzman Doktor
Mustafa Muhammet Erkek,
vakalardaki artigin yalnizca bireysel
hijyenle aciklanamayacagini,
ekonomik kriz, kalabalik yagam
alanlari ve saglik sistemindeki
eksikliklerin bu yayilimin temel
nedenlerini olusturdugunu ifade etti.

Uyuz vakalarinda yuzde 0 artig yagandl

Uzman Doktor Mustafa Muhammet
Erkek, Turkiye’de son yillarda artan
uyuz vakalarina dikkat cekerek,
ekonomik kriz ve yetersiz hijyen
kosullarinin hastaligin yayilmasini
hizlandirdigini séyledi. “Uyuz
yalnizca bireysel degil, toplumsal bir
sorundur ve etkili tedbirler alinmazsa
halk saghgini daha buyuk 6lgekte
tehdit edecektir” diyen Erkek, ¢6zim
Onerilerini siraladi.

Uyuz toplum saghgini tehdit ediyor
Elips Haber’den Ates Catikkas’a
konusan Dr. Mustafa Muhammet
Erkek, uyuz hastaligindaki artigin
carpicli istatistiklerle net bir sekilde
ortaya kondugunu belirterek,
vakalarin yalnizca bireyleri degil,
toplumu bir battin olarak tehdit ettigini
ifade etti. Erkek, “Son bes yilda uyuz
vakalarinda ytzde 300 artis yasand..
Bu artig, uyuzun yalnizca kigisel bir
hijyen problemi olmadigini, toplumun
genel saghgini etkileyen bir sorun
haline geldigini kanitliyor. Kalabalik

yagsam alanlarinda hastaligin yayilma
hizi gok daha yuksek ve bu durum,
zincirleme sekilde yeni vakalarin
ortaya ¢ikmasina neden oluyor” diye
konustu.

“Ekonomik zorluklar ve hijyen
eksikligi sorunun temelini
olusturuyor”

Hastaligin yayilmasinda ekonomik
zorluklarin byuk bir etkisi oldugunu
vurgulayan Dr. Erkek, ekonomik
krizle birlikte hijyen kosullarinin
kétulestigini, bunun da hastaligin
hizla yayilmasina zemin hazirladigini
belirtti. Erkek, “Ekonomik sikintilar,
insanlarin temel hijyen trinlerine
erigimini kisithyor. Temizlik bir
ihtiyactan ziyade liks haline gelmig
durumda. Bunun yani sira, kalabalik
ve hijyenik olmayan yasam
alanlarinda insanlar ayni egyalari
kullanmak zorunda kaliyor. Bu da
hastaligin yayilmasini hizlandiryor”
ifadelerini kullandi.

“Tedavide yaygin hata: Yalnizca
hastayi tedavi etmek

Dr. Erkek, uyuz tedavisinde sik
yapilan bir hataya deginerek,
yalnizca hastayi tedavi etmenin
yeterli olmadigini ifade etti. Uyuz
hastasinin yakin gevresinin de
tedaviye dahil edilmesi gerektigini
belirtti ve aksi halde hastaligin
tekrarlayarak hem bireyler hem de
saglik sistemi icin daha buyuk bir

yUk olusturdugunu vurguladi.

Uyuz hastaliginin belirtileri arasinda
kasintinin yaygin oldugunu ve bunun
genellikle bilek, dirsek, koltuk alti,
bel, gbgus, kalca gibi bélgelerde
goéraldagunu aktaran Erkek, yanlis
ila¢ kullaniminin ciltte farkl sorunlara
yol acabilecegini belirterek tedavinin
mutlaka dermatolog gézetiminde
yapilmasi gerektigini ifade etti.

“Devlet daha aktif rol oynamal”

Dr. Erkek, uyuzla micadelede Saglk
Bakanhgr'nin daha fazla sorumluluk
Ustlenmesi gerektigini belirtti. Hijyen
drdnlerine erigimin kolaylastiriimasi,
toplu yasam alanlarinda
duzenlemeler yapilmasi ve toplumun
bilgilendiriimesi igin kapsamli
kampanyalar baslatiimasi gerektigini

sdyledi.

"Toplum bilinci artirilmali”

Son olarak, bireysel ve toplumsal
farkindaligin uyuzla micadelede
6nemli bir yere sahip oldugunu dile
getiren Erkek, halk arasinda
hastalikla ilgili yanhs bilgilerin yaygin
oldugunu ve dogru bilgilendirmenin
hastaligin dnlenmesinde kritik rol
oynadigini ifade etti. Kisisel hijyene
6zen gosterilmesi ve hastalik stiphesi
durumunda mutlaka doktora
basvurulmasi gerektigini hatirlatti.

Kaynak:
https://www.elipshaber.com/uyuz-
vakalarinda-yuzde-300-artis-uyuz-
nedir-belirtileri-neler
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